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Det viser undersggelsen

Kilde: 2025-undersggelsen, 4.080 besvarelser blandt 12 patient- og handicaporganisationer.
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Naesten hver femte har faet aendret si

Uaendret sammensaetning

18%

har fdet eendret deres behandling i /Endret behandling
2025

Farst starteti ar
Andet

Ved ikke

Note: Tal er afrundet. “Andret behandling”
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n behandling

18%
9%
9%

3%

deekker eendret behandlingssammensaetning.

62%



4 ud af 10 fik at vide, at eendringen skyldtes gkonomi

Arsager til sendringer i behandlingens sammensaetning eller tidsforbrug

40%

fik at vide, at eendringen skyldtes

. Faglig begrundelse 15%
gkonomi e
Ved ikke 19%
Kun 15%
Andet 16%
angiver, at eendringen var fagligt
begrundet
@nskede selv eendring 11%
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Naesten halvdelen oplever forveerret helbred

Helbredstilstand som folge af eendringer i behandlingen
46%

oplever forveerret helbred som faglge

af aendringerne Ingen forskel 25%
Forbedret 19%

Ved ikke 9%

Note: Forvaerret = “i nogen grad” + “i hgj grad” forveerret. Forbedret = “i nogen grad” + “i hgj grad” forbedret.
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Forringelser farer til egenbetaling

Blandt patienter, der har oplevet forringelser i behandlingen

Ja, har selv betalt

26%

har selv mattet betale for ekstra

- ) Nej, har ikke rad
fysioterapi

Nej, ikke behov 44%
19% | ;
Ved ikke 9%
ville gerne have betalt for mere
fysioterapi, men havde ikke rad
Sundhedsforsikring betalte 2%
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Undersggelsens metode og afgraensning

4.080 12 2024-25

patient- og undersggelsen fglger

besvarelseri2025 handicaporganisationer udviklingen over tid

Undersggelsen bygger pa et anonymt spargeskema om patienters oplevelser med
vederlagsfri fysioterapi og belyser udviklingen i adgangen til og kvaliteten af
leegeordineret fysioterapi over tid.
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