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LEDER

Vidnesbyrd fra en ikke
saerlig fjern fortid

Det er i sig selv et vendepunkt, at der nu -
med den netop offentliggjorte udredning om
anbragte i seerforsorgen - endelig er kommet
en samlet og videnskabelig dokumentation
for de vilkar, der var barn, unge og voksnes
hverdag under sarforsorgen. Det er et fgrste
og vigtigt skridt mod en anerkendelse af den
uret, mange anbragte var offer for, at de nu
har faet dokumenteret deres liv og skrevet
deres tilstedevaerelse i verden ind i historien.
Glemsel er i sig selv et overgreb.

Leesning af den historiske udredning er en
skreemmende og gjenabnende oplevelse. Ikke
at vi ikke vidste, at seerforsorgen var et sort
kapitel, men den systematiske opregning af
fysisk og psykisk vold, seksuelle overgreb, eks-
perimentel kirurgisk behandling og fejlanbrin-
gelser, baseret pa en meget tvivisom brug af
intelligenstest, gar ondt.

1] Laesning af den
historiske udredning
er en skremmende og

gjenabnende oplevelse.

4 CP Il INDBLIK 3.2022

Det kan pa ingen made undre, nar udred-
ningen ogsa ma konkludere, at tiden i saer-
forsorgens varetaegt har pafert de anbragte
gdeleggende skader i form af rodlgshed,
mindrevaerdsfelelse, problemer med at indga

i sociale og familiemaessige relationer, stigma-
tisering, angst - og for anbragte, der var blevet
steriliserede - en manglende mulighed for at
fa barn.

De individuelle omkostninger har veeret enor-
me. Rapporten afdaekker ikke kun den indivi-
duelle uret, men ogsa systemets svigt i form
af manglende og lemfeeldig tilsyn med det, der
foregik i seerforsorgen. Udredningen konsta-
terer, at tilsynet langt fra var systematisk, men
derimod passivt i den forstand, at tilsynet kun
reagerede pa klager og aldrig var proaktiv og
opsggende. Staten farte tilsyn med det ene gje
lukket.

Nogle vil sikkert spgrge: Var saerforsorgen

ikke blot udtryk for den tid, den var en del af?
Kan vi dgmme og fordemme baglaens? Kan vi
male datiden med nutidens juridiske, etiske og
moralske malestok?

Realiteten er, at det, der foregik i seerforsor-
gen, ogsa var genstand for kritik i samtiden.
Udredningen refererer bade abne kilder fra
aviser og organisationsblade og interne kilder
i systemet for steerkt kritiske og bekymrede
rgster. Det er kun et figenblad, hvis nogen vil
havde, at man var i god tro.

Derfor er det CP Danmarks synspunkt, at alle
de mennesker, som systemet svigtede, har
krav pa en officiel undskyldning. Det er godt
og vigtigt, at deres historie er blevet fortalt,
men de overlevende har krav pa, at dem, der
har ansvaret i dag, siger undskyld for den uret,
vi som samfund paferte en hel befolknings-

gruppe.
Der er ingen tid at spilde.

Pia Allerslev
Landsformand



Vaer med til den forste
Elsass Festival

Den 13. august er dagen, hvor Elsass Fondens stor park i Charlottenlund
omdannes til en stor festivalplads. Og du er inviteret!

Kom og fa en unik oplevelse og deltag i
den allerfgrste Elsass Festival, der afhol-
des lgrdag den 13. august 2022, lyder
opfordringen fra Elsass Fonden, der har
sat alle sejl for at skabe en god oplevelse
for alle der lever med cerebral parese,
deres familier, pargrende, venner og alle
andre.

Dagen igennem vil man kunne opleve

et varieret musikprogram med flere
store navne, sjov stand-up, spaendende
aktiviteter og laekre kulinariske oplevel-
ser. Det er ogsa muligt at deltage i en
raekke workshops og aktiviteter rundt
om pa festivalpladsen, som er etableret i
ejendommen store park.

Desuden er der indrettet et barne- og tilmelding pa Elsass Fondens
En god portion frivillige med og uden CP omrade med hoppeborg, ansigts- hjemmeside: www.elsassfonden.dk/
er en del af crewet bag festivalen, og de maling, svaevebane, fladebollekast festival/ - i tilmeldingsdelen er det
vil ggre alt for at skabe en hyggelig dag og meget andet sjov for bgrn, famili- ogsa muligt at bestille en picnickury,
for alle. er og andre legeglade sjzle. endda i flere varianter med bl.a.

vegetar kost og dysfagi kost. Sidste

Pa plakaten finder man navne som Pede Sadan bestiller du billetter tilmeldingsfrist er den 6. august.
B, Jazz duo, Elsass Kor, Rigtige Mand, Du kan laese meget mere om
Nikolaj Jartved, Kaya Bruel, Rocket festival-aktiviteterne, billetpriser

Science, Shaka Loveless, Rumle, D) Mikkel
Munkholm & Simon Stenspil, T-man og
mange andre.

Aktiviteter og workshops

Udover musik og underholdning ar-
rangeres der en raekke workshops og
aktiviteter rundt om pa festivalpladsen,
som man kan tilmelde sig nar man kgber
billetten. Der er bl.a. friluftsliv med
balhygge og forskellige aktiviteter som
traeklatring og waterballs pa sgen, musik
og teknologi, hvor man kan skabe sin
egen musik via sine bevagelser og prove
den interaktive sandkasse, en workshop
med ASK (alternativ og supplerende
kommunikation) samt en workshop med
mange muligheder for kreative udfoldel-
ser med maling og naturens materialer.

.
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VIDEN OM

Udviklingsministeren
kom pa besog

I slutningen af april var udviklingsminister
Flemming Mgller Mortensen pa besag i
Handicaporganisationernes Hus til en snak om
handicapbevagelsens udviklingssamarbejde.

Det var et rigtig godt besag, hvor de forskellige
foreninger fik fortalt om deres ulandsarbejde. Og
med 57 projekter i 22 forskellige lande alene sid-
ste ar var der rigeligt at fortalle ministeren. En af
bidragsyderne var Thomas Arpe fra CP Danmark,
der i flere ar - sammen med Rasmus Storgaard -
gennemforte et vellykket projekt i Uganda, hvor de
dels har veeret med til at udbrede kendskabet til
cerebral parese og dels hjeelpe med at organisere
og igangsaette foreningen UNAC.

Besgget gav ministeren et godt indblik i det vigtige
arbejde som mange af DH's organisationer ud-
forer. Samtidig gav det ham lejlighed til at minde
deltagerne om budskabet fra FN's 2030 dagsor-
den’om ikke at lade nogen i stikken'. Det er siden
blevet rettesnoren i det danske udviklingssamar-
bejde, og noget som DH og medlemsorganisatio-
nerne fuldt ud lever op til.
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Flemming Maller Mortensen blev budt vel-
kommen af DH’s formand, Thorkild Olesen,
og efter en tur pad talerstolen fik ministeren
rig lejlighed til at hare om de mange gode
internationale projekter, som foreningerne
har etableret gennem drene.

Thomas Arpe fra CP Danmark
overrakte ministeren materiale
om det spcendende organisati-
onsprojekt i Uganda, mens en
videofilm om projektet karte i
baggrunden.

Nyt formandskab i
videnscenter om handicap

Videnscenter om handicap, som CP Danmark gennem
mange ar har haft et godt samarbejde med, har faet ny be-
styrelsesformand. Det er Sif Holst (t.h.), der ogsa er naest-
formand i Danske Handicaporganisationer (DH) og kandi-
dat til FN’s Handicapkomite. Med tilgangen af Sif Holst pa
posten var det samtidig et farvel til Jens Boe Nielsen, som
har vaeret en yderst flittig bestyrelsesformand i 18 ar. Tine
Teilmann, der sidder i bestyrelsen i Parasport Danmark,

er valgt som ny naestformand, sa det er to personer med
vigtige relationer, der nu udger formandskabet.




Deltagelse giver synlighed

Hvis du vil veere med til at synliggere CP Danmark,
og er handicappolitisk interesseret, sa skal du
deltage i det politiske arbejde i DH's (Danske
Handicaporganisationer) lokalafdelinger.
Derigennem far du ogsa mulighed for at fa en plads
i kommunens handicaprad. Sadan lgd opfordringen
pa CP Danmarks seneste hovedbestyrelsesmgde.
Den opfordring er der heldigvis mange der har fulgt,
for CP Danmark er repraesenteret i mange af landets
DH-afdelinger, som er etableret i hver kommune.

. o o Men der er plads til flere, for nogle steder star CP-
G ru nd Igt fora rbejde pa Danmark stolen stadig tom. Hvis du er medlem i CP
o Danmark og har lyst til arbejdet, sa er du velkommen
KI ini k for CerEbra| Pa rese til at kontakte din lokale kreds eller sekretariatet,
der hjeelper med at udfylde et tilslutningsskema. De
Regionshospitalet Hammel Neurocenter i Region seneste pladser vi har faet besat er i DH Odder og
Midtjylland, der er ved at udvikle Danmarks fgrste habilite- DH Middelfart.

ringstilbud for voksne med cerebral parese (CP), har netop
taget imod de fgrste borgere til udredning og behandling.

De kom fra et bosted i Horsens Kommune, der er udvalgt 50 é r med

som den fgrste kommune i landet, hvorfra der kan henvi- .

ses voksne med CP. Projektet er fortsat i en tidlig opstarts- M USkEISV| ndfo nd en

fase, hvor CP-teamet afholder meget fa preveforlgb, mens

de udvikler tilouddet. "Jeg haber, der er forstaelse for, at | anledning af Muskelsvindfondens 50 ars jubi-
det gar langsomt frem. Vi vil meget gerne omfavne alle lzeum, og store jubileeumsfejring i ar, har fon-
voksne med CP, derfor bruger vi i starten ekstra tid pa at den udgivet en bog. Det fine veerk med mange
skreeddersy det helt rigtige tilbud”, forteeller projektleder gode forteellinger og sjove billeder, kigger bade
Helene Honoré, der har faet mange positive tilkendegivel- tilbage i tiden, men har ogsa forlygterne taendt
ser om CP-teamets arbejde. og tager hul pa hvad fremtiden vil bringe.

Ulempen ved at veere Astrid ..~

Med resterne af de varme hveder fra dagen fer pa tallerkenen og kaffe ﬁ/‘ Vere
i koppen havde redaktaren set frem til at nyde starten pa fridagen A B
Storebededag i selskab med sin morgenavis. Her var overraskelsen
og gleeden nogenlunde lige stor, da en af CP Danmarks meget
aktive medlemmer, Astrid Simens Lorenzen dukkede op som
klummeskribent i Politikens iByen Weekend tillzeg. | den velskrev-
ne klumme fortalte Astrid om sin oplevelse pa en jobmesse, hvor
virksomhederne ikke turde snakke med hende, fordi de tydeligvis
ikke sa hende som en kompetent arbejdskraft pa grund af hendes
CP, elektriske karestol og hendes Tobii talecomputer. Men det

ma der laves om pa, mener Astrid, der godt nok er ingenigrstude-
rende lige nu, og ikke aktiv jobsggende, men den tid kommer. "Det
er svaert at rabe folk op, nar man altid er i revhejde og ens stemme
er en computer, derfor ma jeg hellere blive vant til at gebaerde mig i
disse sammenhange. @velse ggr mester”, konstaterer hun tert.
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Der var smil til alle sider, da H.K.H. Prinsesse Benedikte, Caspar Eric, formanden for CP Danmark, Pia Allerslev og
Elsass Fondens formand, Nick Elsass, samledes pad terrassen efter prisuddelingen.

Digter og handicapaktivist vinder

Helene Elsass Prisen 2022

Caspar Eric, der er digter, debatter og ivaerksaetter, keemper for at ggre op med fordomme
om mennesker med cerebral parese. Det blev han anerkendt for da Helene Elsass Prisen

2022 blev uddelt i april.

AF FRANDS HAVALESCHKA
FOTO CHRISTIAN STAHR
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God stemning og glade festdeltagere
var det gennemgaende indtryk af ar-
rangementet, da Elsass Fonden i sam-
arbejde med CP Danmark 27. april ud-
delte Helene Elsass Prisen i Fondens
ejendom i Charlottenlund. 2022-ud-
gaven var den femte i raekken, og lige
som de tidligere ar havde bedgmmel-
sesudvalget fundet en fortjent vinder
blandt arets 30 indstillinger.

Efter en varm velkomst af Elsass
Fondens formand, Nick Elsass, var
det CP Danmarks landsformand, Pia

Allerslev, der i sin tale ledte gaesterne
pa sporet af arets prisvinder.

Landsformanden var glad for at CP
Danmark og Elsass Fonden i feelles-
skab kunne haedre en stemme, der
vedstar sit handicap og som bruger
sin position og platform til at formidle
de szerlige erfaringer, der fglger af

at skulle leve med en handicap som
cerebral parese.

- Anerkendelsen kan vaere med til
at vise mangfoldigheden i de liv, der



leves med cerebral parese og mang-
foldigheden i de karrierer, man kan fa
med CP, sagde hun blandt andet.

Derefter var det H.K.H. Prinsesse
Benedikte, der er protektor for begge
organisationer, som pa elegant vis

CP Danmarks landsformand, Pia Allerslev,
introducerede geesterne for prisvinderen,
uden at rabe navnet.

Det var 9-arige August fra Lemvig, der
var den forste til at tage imod H.K.H.
Prinsesse Benedikte ved ankomsten til
Elsass Fonden. August gav hand, bukkede
og bad Prinsessen velkommen med en flot
buket blomster, hvilket var en entré, der
gjorde stort indtryk pa Prinsessen.

kunne |gfte slaret og tildele digteren
Caspar Eric prisen og de 150.000 kr.,
der fglger med haederen.

Caspar Eric skriver om sit liv med cere-
bral parese (CP). Herigennem formar
han at gere op med stereotyper om
mennesker med CP - og handicap
generelt. | kraft af den position han
har tilkeempet sig i det kulturelle miljg
i Danmark, er han blevet en stemme,
som bade kommer til orde og bliver
hert. Det er han nu blevet anerkendt
for som vinder af Helene Elsass Prisen
2022.

En vigtig stemme bliver hort
Elsass Fondens formand Nick Elsass
var ogsa glad for valget og den sarlige
indsats han ger for mennesker med
cerebral parese.

- For mange mennesker med handi-
cap er Caspar Eric en rollemodel og

et vigtigt talergr. Med sine digte og
projekter er han med til at understette
en sterre samfundsinklusion af seerligt
mennesker med CP. Og dét er netop,

hvad Helene Elsass Prisen er til for,
understregede Nick Elsass.

Vil bane vejen for flere stemmer
For Caspar Eric er Helene Elsass Prisen
en stor anerkendelse, som giver ham
yderligere kampgejst.

- Da jeg blev ringet op og fik at vide, at
jeg havde vundet Helene Elsass Prisen
2022, blev jeg meget rart og stolt. For
mig har det at vaere digter maske ogsa
altid veeret forbundet med at bevise
noget. Men det har ogsa altid veeret et
forseg pa at vise nogle af de sider af
livet, som vi sjaeldent snakker om. For
eksempel mennesker med handicap.
Det er rgrende at blive anerkendt for.
Og det er klart, at det giver mig lyst til
bade at keempe for os, men egentlig
ogsa bare keempe for, at vi kan fa et
lidt sterre os, siger Caspar Eric.

Prisen pa 150.000 kr. vil han blandt

andet bruge pa at skabe skrivework-
shops, der kan vaere med til at &bne

degre for flere stemmer i handicapde-
batten. Han ser kunst som et middel til »»
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Det bedste
sholear i dit liv

Bes¢gg os og maerk faellesskabet

Hardsyssel Efterskole ligger i Vejrum mellem Struer
og Holstebro. Vi har fem linjer: Outdoor, Sport,
Musik, Film og E-sport.

Skolen har reserveret fire pladser til elever med
fysiske handicaps. Der er tilgaengelighed over alt,
og vi har ansat rigtig spde handicaphjzelpere.

Se mere pa hardsyssel.dk - her kan du ogsa se,
hvordan du kan besgge os.

PO

"Fantastisk efterskole!

Vores sgn gik to dr pa

Hardsyssel. Stemningen

er varm, og skolen har

dedikerede lzerere, som kun

vil vores sgn det bedste! Han har ryRRet sig fagligt,
udvikler sig helt vildt og har faet en masse gode
venner.”

Susan Aakjzer Larsen pa Facebook

HARDSYSSEL

E F T E R S K O L E

Hardsysselvej 2 / Vejrum / 7600 Struer
T 97 46 47 33 |/ hardsyssel.dk
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(-~ DRONNINGENS
CUS) FERIEBY

Hold ferte aret rundt
uden forhundrnger

| Dronningens Ferieby er der plads
til alle - born, unge, sldre og endda
familiens hund - og handicap er
ingen hindring.

Kun 1 time fra Aarhus og 4 timer

fra Kebenhavn finder du vores
handicapvenlige sommerhuse, som
vil danne basen for lige den ferie, du
drommer om!

For medlemmer af CP Danmark
tilbyder vi 15% pa ugeophold
0g 5% pa miniferie.

- Ugeferte

+ Weekend- og muniferte

- Aktivitetsophold

FERIE UDEN
FORHINDRINGER
L 8 8 8 &

b 1
g

Book dit naeste ophold pa

www.dronningensferieby.dk eller ring til

0s hu pa JJ 87 58 36 50 og har mere!




at etablere nye feellesskaber, hvor der
er plads til at tale om og bryde med
tabuer.

- Kunsten er et genialt sted at diskute-
re, hvorfor min krop pa mange mader
ikke bliver anset som smuk, fordi vi
maske ogsa har en ide om, at vores
skenhedsidealer er lidt mere flydende,
end de er, siger Caspar Eric.

- Det er dét, kunst kan gere: Skabe et
rum, hvor vi er mindre alene, og hvor
vi ikke skal sgrge og keempe i tavshed.
Og nar mange mennesker med handi-
cap oplever de samme problemer, sa
kan det jo ogsa veaere at det har noget
med nogle bestemte strukturer at
gare. Men fgrst ma vi have et sprog for
de erfaringer, som vi kan dele.

Det er ogsa omdrejningspunktet i
hans nye digtsamling, som udkom-
mer i 2023 og i initiativet "Skolen for
Crip-poesi”, som han er ved at udvikle
i fellesskab med sociolog og ph.d.-stu-

derende Olivia Dahl, som ogsa lever
med CP.

- Mit mal er at skrive digte, der ter
veere handicapdigte. Og det er ogsa mit
mal for skrivefeellesskaberne; at vi skal
have et sted, hvor vi gerne ma fylde,
siger Caspar Eric.

'Sprang ud af skabet’

med vaerket NIKE

Caspar Eric har altid har veeret interes-
seret i at skrive. Med tiden blev ord og
poesi til veerktgjer, der banede vejen
for et kreativt ungdomsliv og senere et
studie i litteraturvidenskab pé Keben-
havns Universitet. Inden da var han
inspireret af amerikanske digte og gik
for alvor i gang med skriveriet i 2008.

| 2014 debuterede Caspar Eric med
poesibogen 7/11, der i gvrigt gav ham
en debutantpris. Det var imidlertid
forst med langdigtet Nike aret efter, at
han for alvor foldede sig ud og gav sig
til kende.

- Det var ikke indlysende for mig i
starten at skrive om mit handicap. Jeg
troede ikke, at det var fint nok til at
skrive digte om. Mit handicap var ikke
noget, jeg ville belemre andre med. Og
derfor var det slet ikke en del af mine
overvejelser dengang, forklarer Caspar
Eric.

| Nike tager han udgangspunkt i sit
eget liv med cerebral parese, som han
aldrig selv var stedt pd i litteraturen.
Men maske var han ogsa en smule
nerves for, at netop den bog sa ville
komme til at definere ham.

- Jeg tror, jeg er opdraget til at klare
mig pa trods, men derfor har jeg nok
ogsa haft sveert ved at tage mit handi-
cap pa mig. Fordi det ofte fremstilles
som noget, man skal overkomme.

Og jeg tror, det at skrive Nike fgltes
lidt som at springe ud. Og nu er jeg
ligesom klar til at flyve, eller hvad man
nu siger, slutter Caspar Eric.

Prisvinder med en stor kreativ bredde

Det var en tydelig glad og rert Caspar
Eric, der modtog Helene Elsass Prisen
2022. Den store anerkendelse for at
vise nogle af de sider af livet, som vi
sjeeldent snakker om, gjorde ham na-
turligvis bade glad og stolt. For beslut-
ningen om at ga digtervejen har altid
veeret forbundet med store bevisbyr-
der. At han var god nok. Ja, faktisk har
det veeret en fglelse han har haft lige
siden han var dreng.

Prisen har derfor givet ham endnu
mere lyst til at rabe budskaberne ud

i alle verdenshjgrner, og derved give
flere med handicap mod og styrke til
at sla igennem i de kreative brancher,

hvor man automatisk bliver set og hert.

Med en forrygende takketale, og op-
leesning af to digte fra hans kommende
bogudgivelse, fik deltagerne ved pris-
uddelingen hos Elsass Fonden et godt
indtryk af den urkraft og kreative tan-
kegang, der driver Caspar Eric. Det var
charmerende og berigende, og efterlod
alle gaester med den samme vurdering:
Et fortjent og suveraent godt valg! Den
enorme kreative spaendvidde som
Casper Eric repraesenterer, illustreres
godt af hans Bla bog:

Bla bog

Caspar Eric, fedt 9. maj 1987; digter,
forfatter, musiker, dramatiker, oversaet-
ter og litteraturforsker. Han er uddan-
net cand. mag i litteraturvidenskab fra
Kgbenhavns Universitet. Debuterede pa
forlaget Gyldendal i 2014 med digt-
samlingen 7/11. Siden har han udgivet
poesibagerne ‘Nike' i 2015, ‘Avatar’ i
2017, 'Alt hvad du ejer'i 2019, 'Jeg vil

ikke tilbage’i 2020 og 'Vi kan ggre meget’

i2021.

[ 2017 debuterede han som dramatiker
med stykket #Amlet, der blev opfert pa
Aarhus Teater og instrueret af Sargun
Oshana. | 2018 stod han bag et udvalg
af Michael Strunges digte under tit-

len: 'Min krop er tung af drem’. 1 2019
udgav han musikalbummet 'Nar nogen
rammer jorden’ med Mikkel Grevsen
under navnet Intet Altid, hvor den farste
popsang om CP, ‘Ingen Alene’, er med.

| 2021 skabte han radioserien ‘Det vi
gar rundt med’, der bl.a. handler om at
leve med forskellige kroppe, og han er i
ojeblikket aktuel med radioprogrammet
‘Uden titel’ pa DR P1, hvor han laver
reportage med en kunstner, et vaerk og
en samtale.

Caspar Eric har modtaget en raekke
haedersbevisninger og legater, bl.a.
Bodil og Jergen Munch-Christensens
debutantpris, Michael Strunge-Pri-
sen, Albert Dams mindelegat, Jan
Sonnergaard-prisen og Statens
Kunstfonds 3-arige arbejdsstipendi-
um og nu altsa ogsa Helene Elsass
Prisen 2022. Caspar Eric bor sam-
men med sin kareste pa @sterbro i
Kgbenhavn.

Caspar Eric takkede for prisen, og benyttede
lejligheden til at fremfare to af digtene fra
neeste drs bogudgivelse.
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Seren O Stal & Montage ApS
Nr. Lindvej 26, 7400 Herning
TIf: 20 84 26 80 - E-mail: s.o@staalogmontage.dk

Kildehaven er for unge voksne med et handicap, der gnsker at leve et aktivt og selvstaendigt liv i
feellesskab. Alle beboere er visiteret fra deres hjemkommune efter loven om friplejeboliger.
Kildehaven Garden er vores aktivitets- og samveerstilbud der ligger i naturskgnne omgivelser. Her
aktiveres indskrevne brugere i hverdagene med udgangspunkt i den enkeltes ressourcer og der
veegtes en hgj grad af medbestemmelse i hvilke aktiviteter der skal iveerkseettes.

Kildehaven vil sikre den enkelte beboers mulighed for fysisk udvikling og udfoldelse. Vi veerner om
det sociale aspekt i form af hygge, neervaer og samspil pa tveaers af enheder og diagnoser. Beboere
og personale medvirker til at skabe et miljg, hvor individet er i centrum, under hensyntagen til

feellesskabet.

Vi gor dem der vil, til dem der kan
Laes mere pa www.kildehaven.com eller kontakt centerleder Pernille Timmermann pa 20342052

Kildehaven
Hovedgaden 95 ¢ 4520 Svinninge
www.kildehaven.com

Feriecenter

Sleftestrand
S 'S
0 X o
| Slettestrand kan du holde din ferie i smukke
naturrige rammer lige ved Vesterhavet!

Handicapvenlige ferieboliger | Restaurant med hjemmelavet mad
Varmtvandsbassinet og traeningsrum med fuld tilgaengelighed
Handicapvenlig sti i Svinklgv plantage
Tilgaengelig strandsti helt ned til Vesterhavet

Feriecenter Slettestrand A/S | slettestrand.dk | mail@slettestrand.dk | +45 98217044

= Fuldt tilg_m_ngelige feriehuse i smukke omgivelser 'Mm“gmem%@m,
= ~ www.hou-seasport.com - +4587817999 VANDHALLA
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FAMILIEDAG 2022-2023:
Familiedag om overgangen
fra ung til voksen med CP

Som en tilbagevendende begivenhed
holder CP Danmark og Elsass Fon-
den familiedag med et seerligt tema

i fokus. Den naeste familiedag har
fokus pa overgangen til voksenlivet,
og malgruppen er derfor familier
med unge med CP i alderen 13-20
ar. Familiedagen finder sted den 17.
september 2022 i Vejen Idraetscenter
og gentages med samme program
den 13. maj 2023 hos Elsass Fonden i
Charlottenlund.

Formalet med familiedagen er, at
hele familien er samlet til en hyggelig
dag med masser af erfaringsudveks-
ling, lsering og sociale aktiviteter.

Vigtig overgang

Overgangen til voksenlivet kan byde
pa meget nyt, bade for den unge med
CP, men ogsa for familien. Forandrin-
gerne i denne periode af livet kan
vedrere tilknytning til fagpersoner

pa hospitalet, vederlagsfri fysiote-
rapi, den gkonomiske situation for
familien og tanker om mulighed for
uddannelse, arbejde og boligforhold.

Pa familiedagen forsager vi at belyse
nogle vigtige aspekter i denne over-
gang, der pa fagsprog kaldes transiti-
on. Det sker gennem faglige oplaeg og
erfaringsudveksling mellem forzaeldre,
de unge med CP og deres sgskende.
Der vil vaere oplaeg af Michelle Bae-

Der er noget at gleede sig ti
ndr CP Danmark, i s
med Elsass Fona

holder en
Foto: Pete

rentzen omkring vaesentlige faktorer
relateret til transitionen fra ung til
voksen med CP. Sgren Mgller Peter-
sen, som er socialradgiver med mere
end 40 ars erfaring som radgiver,
underviser, leder og konsulent inden
for social- og handicapomradet, vil
praesentere de centrale regler i over-
gangen fra barn til voksen - hvilke
regler der udgar, hvilke der kommer
til, og hvad den unge og familien skal
vaere sarlig opmaerksom pa i over-
gangen

Bredt erfaringsgrundlag

gives videre

Udover de faglige oplaeg er der afsat
tid til, at foraeldrene, de unge med CP
og deres sgskende kan lzere hinan-

den lidt bedre at kende og maske
dele deres erfaringer. Til at facilitere
disse gode snakke kommer Sinne
Thaysen, der er foraelder til et barn
med CP samt to unge, der reprae-
senterer de unge med CP og deres
seskende.

| lgbet af dagen vil tre capoeira-
undervisere sgrge for, at bade unge
og voksne bliver underholdt og
udfordret med introduktion til, og
afprevning af, capoeira, der er en
brasiliansk kampsport. Her laver man
bade individuelle ‘gvelser’ og laver
noget sammen. Det er en rigtig god
made at opna en falles oplevelse og
energi pa, fordi der ogsa er lidt musik
og sang involveret.

KI. 09.00-09.20: Ankomst og indskrivning

KI. 09.20-09.30: Velkomst og gennemgang af dagens program

KI. 09.30-10.15: Oplaeg og dialog i de tre grupper; forzeldre, ung
med CP, sgskende

KI. 10.15-10.30: Pause med frugt og kaffe

KI. 10.30-11.15: Socialradgiver holder oplzaeg for foreeldre, og Olivia
laver dialogspil for Unge med CP og deres sgskende

KI. 11.15-12.00: Feelles capoeira

KI. 12.00-13.00: Fzelles frokost

KI. 13.00-13.50: Oplaeg fra foraeldre til forseldre og capoeira
for unge med CP og sgskende

KI. 13.50-14.05: Pause med frugt og kaffe

KI. 14.05-14.30: Evaluering af dagens udbytte

KI. 14.30-14.50: Opvisning af capoeira

KI. 14.50-15.00: Tak for i dag

Malgruppe: Unge med CP i alderen 13-20 ar
Dato: Lgrdag, den 17. september kl. 9-15

Sted: Vejen Idraetscenter, Petersmindevej 1,
6600 Vejen

Tilmelding: P4 CP Danmarks hjemmeside:
cpdanmark.dk/familiedag-2022
Tilmeldingsfrist: 17. august 2022

Pris: Deltagelsen koster 100 kr. pr. voksen og 50
kr. pr. barn op til 18 ar. Prisen inkluderer frokost,
forfriskninger, kaffe og frugt samt deltagelse i
dagens program.

Betaling: Nar du har faet en bekrzeftelse pa delta-
gelsen, sender vi en opkraevning.

3.2022 CP Il INDBLIK 13



Abent samrad og demonstration

| 'Den politiske dagsorden’ kan du fglge med i
foreningens handicappolitiske arbejde, der foregar pa
mange niveauer og fronter - lige fra mgdelokalerne pa
Christiansborg til direktgrens Twitter-profil.

AF MOGENS WIEDERHOLT

pa slotspladsen

Der blev varmet grundigt op til abent
samrad i socialudvalget med socialmi-
nister Astrid Krag om Rigsrevisionens
steerkt kritiske rapport om handicap-
omradet. Et stort antal handicaporga-
nisationer, faglige organisationer og

Overvagning

For lidt over to ar siden lykkedes det
os, at kempe en bevilling pa 60 millio-
ner kroner om aret ind pa finansloven
til en aendring af serviceloven, sa det
blev muligt, at fa bevilget hjeelp til
overvagning i ejet hjem, hvis ens barn
ikke kan efterlades uden overvagning.
Vores pastand var dengang (som nu),
at de 60 millioner langt overstiger den
omkostning der er forbundet med en
overvagningsordning, som den man

14 CPIIINDBLIK 3.2022

bevaegelser, som #enmillionstemmer,
var gadet sammen om at kalde til
demonstration for en revolution af
handicapomradet.

Desveerre blev samradet ikke den ma-

endte med at indfgre. Derfor blev det
aftalt at der skal ske en evaluering af
overvagningsordningen i april.

Men her i midten af maj har vi endnu
ikke set et eneste tal. Det er pa trods
af adskillige rykkere, endnu ikke
lykkedes os at fa ministeriet til at
komme med de relevante tal og et
overblik over, hvor stor en del af de
arlige 60 millioner kommunerne har

nifestation af politisk vilje til at refor-
mere handicapomradet, som vi hav-
de drgmt om. Selv om Rigsrevisionen
og Statsrevisorerne bade kritiserer
kommunernes handtering af han-
dicapomradet og socialministeriets
tilsyn med handicapomradet, i har-
de vendinger, sa fandt ministeren
ikke, at Rigsrevisionens kritik var sa
alvorlig - og et stort flertal af ordfe-
rerne lod ministeren slippe alt for
let. Desvaerre ikke nogen opleftende
forpremiere pa det vi har i vente, nar
der skal fglges op pa den kommende
evaluering af handicapomradet.

brugt. CP Danmark vil, hvis vi ikke
hurtigt far de enskede beregninger,
begaere aktindsigt i sagen.



HANDICAP

»Utroveerdig, tendentigs og
forudfattet;
Handicaporganisationer

dumper Krags evaluering med
et brag

2octalministeriets udkast til den laenge ventede

erede socialomrade er

langt fra

P AUTOMATISK OPLESNING ()

NYHEDER 31 Ma TKL 04

"} CHRISTIAN NOBEL
Journatist

Det er en ommer...

Handicaporganisationerne underkender Social-
og &ldreministeriets evalueringsrapport. Efter
naesten to ars arbejde, skulle ministeriets leenge
ventede evalueringsrapport om det speciali-
serede socialomrade have vearet offentliggjort

i slutningen af marts. Men felgegruppen til
evalueringen, som fik rapporten til gennemsyn
forud for offentligggrelsen, gav den en sa hard
medfart, at ministeriet valgte at udskyde offent-
liggarelsen.

| skrivende stund er rapporten endnu ikke
offentliggjort, men vi forventer, at bade rappor-
ten og regeringens politiske udspil kan dukke
op hver gjeblik det kan vaere. Desvarre er vores
forventninger til regeringens handicappolitiske
ambitionsniveau ikke de stgrste. Bade mini-
sterens tilgang til Rigsrevisionens rapport pa
samradet og indholdet i den farste version af
evalueringsrapporten, tyder desvaerre pa, at mi-
nisteren helt har opgivet at keempe mod finans-
ministeriet og Kommunernes Landsforening
(KL). Men vi er villige til at lade os overraske.

Egmont Hajskolen

www.egmont-hs.dk =#

Pet6 Metoden
¥Petd hjemmetraening 0-18 ar
¥intensivikurser i hele Danmark
¥Individuelt program 1-2 gange pr. uge
b Fysisk treening baseret pa peedagogisk tilgang

&

Vares malrettede indsats omkring fysisk styrke og
mobilitet, kognitiv udvikling og problemlasende
feerdigheder vil @ge dit barns selvsteendighed, selviillid og
selvveerd!

Petd Metoden — udvikling der bygger pa mere end 70 ars
gode resuliater] &

www. petocph.dk  Tel 614690058 Mail: cp@petocph.dk
Facebook: Peld Method Copenhagen

Instagram: peto method copenhagen
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Legatuddeling

Ragnhild Folkmanns Legat uddeler mindre belgb ultimo juli 2022 .
Legater kan s@ges af veerdigt treengende familier med dokumenterede spastiske bgrn, fortrinsvis under 21ar, under forudseetning
af at disse barn fortsat bor i hiemmet. Der ydes ikke statte til formal, som daekkes eller burde daekkes af det offentlige.

Ansggningen, hvortil der ikke findes seerskilt blanket, skal ledsages af sygdomsdokumentation samt kopi af foraeldres seneste
drsopgarelse fra SKAT tilligemed oplysning om barnets cpr. nr., hvortil der skal veere oprettet en Nemkonto.
Ansggningsfrist: 15. juli 2022

Ansggningen sendes pr. mail til: hem@valdal.com, Advokat Niels E. Valdal, Svanemallevej 25, 2100 Kebenhavn @.
Legatbestyrelsen bestar af folgende medlemmer: Overlaege, dr. med. Liselotte Skov, reg. revisor Mogens Olsen og advokat Niels E. Valdal

4heje anleysservice ApS

e Havearbejde - Belagning - Skad
T,

www.4hoje.dk

Haervejen 61 - 7183 Randbagl - TIf.: 72 17 00 79 « Email: info@4hoje.dk

oy i, ¢ i |
- = /|

Vassingergdvej 105, 3540 Lynge B LIJ C O n n I E H A n S E n facebook.com/byconniehansen

Telefon: 2943 3767 Www.by-conniehansen.com mail@by-conniehansen.com

N\

SPECIALSERVICE
Industrirengering
+457012 00 26 Specialrengering
Info@klspecialservice.dk Ejendomsservice
Kongstedvej 6-10, Slagelse Erhvervsrengaring

www. kispecialservice.dk

16 CPIIINDBLIK 3.2022




TEMA | CP OG KOREKORT

Fra tanke til koerekort

Et karekort og en bil giver stor personlig hand-
lefrihed, som mange forbinder med starre livs-
kvalitet. For nogle vil det betyde, at de nemt kan
transportere sig til uddannelsessteder eller til
job. For andre giver det en frihed at de regel-
maessigt kan komme til aktiviteter langt veek fra
bopzlen, besage familien eller dyrke fritidsin-
teresser, der ikke lige ligger teet pa et busstop-
pested eller en togstation.

Uanset om det er noget kommunen vil bevilge
penge til eller man selv skal betale, sa er den
forste udfordring - med mindre man er et barn
og det er forzeldrene, der karer - at fa taget et
korekort. Nogle med cerebral parese tenker:
Det far jeg aldrig, andre, at det selvfalgelig er
muligt. Hvis et karekort er gnsket, sa er det
bedste man kan gare, at give det et forsgg. Men
hvordan er vejen til et karekort, nar man har
cerebral parese (CP) og hvad kraever det?

Undersgg om det er noget kommunen vil hjelpe dig
med via Servicelovens § 114, hjzlp og stette til bil og
kerekort, hvis handicappet berettiger til det, og man
f.eks. er under uddannelse eller i job.

Ga til din lege, der udfylder en legeattest, som skal
afleveres i kommunens Borgerservice. | en rubrik vil
det fremga, at man har et handicap og skal tage et ka-
rekort pa szerlige vilkar.

Dokumentet sendes til embedslaegen, der har det af-
gorende ord, og til Feerdselsstyrelsen, som laver en ad-
ministrativ bedgmmelse af de udfordringer ansggeren
har. Ved CP kan man bade veere fysisk- og kognitiv ud-
fordret. Det kan resultere i en afvisning fra Feerdsels-
styrelsen, men det sker sjaeldent, til gengeeld kan sags-
behandlingen godt tage 6-8 maneder. Her skal man
vaere opmaerksom pa, at leegeattesten kun gzelderi 13
maneder, i hvilket tidsrum karekortet skal veere taget -
ellers skal man have en ny leegeattest.

Bliver du godkendt, far du en skrivelse, der giver mu-
lighed for at kere skolevogn med de tilpasninger som
Feerdselsstyrelsen har anvist pa baggrund af udfor-
dringerne.

Feerdselsstyrelsen kan ogsa kraeve, at du skal til en vej-
ledende helbredsmaessig karetest, for at fa en motor-
sagkyndig til at vurdere din egnethed som bilist.

Koretesten foregar pa en lukket mangvrebane, hvor
det er en politimand/pravesagkyndig, der laver te-
sten. Det vil typisk foregd med hjeelp fra Handicap-
BilistCentret i Redovre eller Aarhus, der har stor ruti-
ne i testkarsler, og - som nogle af de eneste - i stand
til at tilbyde en bil med de tilpasninger som kraeves.
Inden det gar |gs tager centrets fysioterapeut en snak
om udfordringerne, laver en let kognitiv test samt en
DST-test, der maler fodtrykket pa pedalerne.

Bestar du ikke testen har du mulighed for at ga op til
endnu en vejledende preve. Bestar du derimod, far
du et bevis og er klar til at kontakte en kareskole, hvor
der venter et obligatorisk forlab med minimum 24 ti-
mers kgrsel og teoriundervisning, der felges ad, samt
i starten af forlgbet, timer pa mangvrebanen - den
sakaldte kravlegard, der er obligatorisk for alle - og
deltagelse i et farstehjeelpskursus.

Og sa er det ellers om at komme i gang. Mange er
helt nye i trafikken, fordi de aldrig har cyklet eller kert
knallert, og skal lige veenne sig til bade bil og trafik.
Flere oplever derfor, at de skal bruge langt flere ke-
retimer end det obligatoriske antal og den elektro-
niske teoriprove oplaest i et langsommere tempo.

> >
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TEMA | CP OG KOREKORT

Her arbejder de for, at
personer med handicap kan
komme til at kore bil

HandicapBilistCentret er en del

af Ulykkespatientforeningen, der
tidligere hed PTU. Mange, isaer zldre
bilister med handicap, vil sikkert
huske navnet som PTU Handicapbiler
og Kareskole, der siden 1950'erne
har arbejdet for, at personer med et
eller flere handicap kan komme til at
kore bil.

Og det gor de stadig her 70 ar efter.

| HandicapBilistCentret er der ansat
et fagligt team, bestdende af fysio-
terapeuter og karelzrere - alle med
mange ars erfaring indenfor alt, hvad
der omhandler bilkarsel og handicap.
De er fordelt pa to afdelinger i hen-
holdsvis Redovre og Aarhus.

Begge steder har medarbejderne stor
viden om bilmarkedet generelt samt
om hvilke indretningsmuligheder, der
findes pa omradet.

- Vi har isaer specialiseret os inden for
kgretest, gangtest, bilvalg, forbere-
dende sagsbehandling samt kare-
undervisning til borgere med bade
fysiske og kognitive funktionsnedsaet-
telser, fortaeller Karl Johan Karlsen,
der er uddannet fysioterapeut og har
arbejdet med omradet i 15 ar.

- Samtidig holder vi os lgbende op-
dateret pa bilomradet og ikke mindst
pa den lovgivning, der knytter sig til
omradet, isaer inden for Servicelovens
§114.

Det bla stempel

Udover at vaere ansat i HandicapBi-
listCentret er medarbejderne tilknyt-
tet Specialhospitalet for Polio- og
Ulykkespatienter, hvor de samarbej-
der med laeger, psykologer, sygeple-
jersker, socialradgivere samt ergote-
rapeuter og fysioterapeuter.

Gode rad om CP og kerekort:

» Erfaringen siger, at du opnar det bedste resultat, hvis
der er kontinuitet i forlgbet uden for lange pauser.

» Har du andet der rumsterer i dit hoved, f.eks. ny uddannelse,
personlige problemer, sa vent til du er helt klar.

» Betragt det som et heltidsstudie, det giver stgrre chance

for et godt resultat.

» Processen giver dig personlig udvikling og selvstaendighed,

og du lzerer dig selv bedre at kende.

» Den teknologiske udvikling hjeelper mange med handicap,

sa tro pa det.

» Normalt geelder et karekort, udstedt idag i 15 ar, men kan ogsa
vaere tidsbegraenset til 1, 2 eller 5 ar. | det tilfeelde fornys det hos
egen lege inden udlgb, og kraever ingen preve. Sker fornyelsen
efter udlgb skal du op til en kontrollerende prove.

» Har du faet pabud om kort lzengde pa kerekortets gyldighed kan
du gere indsigelse hos Faerdselsstyrelsen.

» Nar du har faet kgrekortet sa hold din kersel ved lige

- kar jaevnligt.
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1 2014 fik afdelingen det bla stempel
af Socialstyrelsen, der vurderede, at
de bade med hensyn til radgivning og
kereskole besidder hgijt specialiseret
viden. Bade til at lase komplicerede
sager om vurdering af kereegnethed
og indretning i bil til mennesker med
svaert handicap, men ogsa i forhold til
at give kgreundervisning i specialind-
rettede skolevogne.

Biler og indretning
HandicapBilistCentret har en raekke
skolevogne, nogle med manuelt gear,
andre med automatgear. De kan ind-
rettes pa mange forskellige mader og
kan daekke de fleste borgeres behov
for den indretning, der kraeves for at
de kan betjene en bil. Specialindret-
ningerne kan bl.a. omhandle:

* Forstaerket/let servostyring

+ Ratknop/U-greb

+ Speeder til venstre fod




Speeder i forskellige niveauer
Forlaengede pedaler

Forstaerket bremse
Handbetjent speeder/bremse til
hgjre og venstre side

Integreret speeder/bremse, ét-
handsgreb

Joystickstyring

Elbetjent parkeringsbremse
Betjeningsboks til blinklys, lys, horn
og visker-/vaskerkontakt
Afviser til hgjre hand
Visker/vasker kontakt til venstre
hand

Afskaermning af pedaler
Seerlige spejle

Drejesaede

Elbetjent saede

Fysioterapeut Karl Johan Karlsen fra HandicapBilistCentret demonstrerer DST-udstyret, der
bl.a. mdler reaktionshastighed og styrken pa pedaltrykket.

Minibus Danmark

- opbygninger til dine behov

Handicapbiler, institutionsbusser og
andre special tilpassede l@sninger

Jandet! Arnborgvej 15
=} 6933 Kibaek
Vi bygger pa alle maerker. Tlf 97 19 12 80

Husk - du bestemmer selv hvem,
der skal bygge din bil.

Telefon 7542 1711 - infol@minibusdanmark.dk
www.minibusdanmark.dk

P

Opholdsstedet Moesgaard

www.opholdsstedetmoesgaard.dk
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BOFAELLESSKABER | BEVEGELSE

&
Seeddlng inge og sofie marie

Revision Aps

Foreningen

. Danske
% Revisorer

Snedkervej 17 < 6710 Esbjerg V
Telefon 7515 2222 « Telefax 7611 7744
post@saedding-revision.dk « www.saedding-revision.dk

Hos Revidst hj=lper ) ikl
vi dig til overskud... -

Vi har mange ars erfaring i at radgive sma og
mellemstore virksomheder i Nordjylland, og vi
beskaeftiger os med alle brancher.

Revi@st

Reg.revisor Jess Haestrup

Hjarringvej 433, 9750 Bstervra Bofllesskaberne Inge of Sofie Marie | Skansen 1-3, 4100 Ringsted
Tordenskjoldsgade 78, 9900 Frederikshavn Telefon 5767 0750 | ingescfiegmariehjem dk | mariehjem.dk/ingesafie
www.reviost.dk
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Sveert ved at betjene

pc, tablet eller mobil?

Har du motoriske vanskeligheder,
der gor det sveert at betjene
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GODT RAD:

Tro pa at det nok skal
lykkes, men at det blot
tager lidt laengere tid

Nicklas Jensen er 20 ar, har cerebral parese og bor i Slan-
gerup i Nordsjzelland. | gjeblikket arbejder han som vikar
pa hans gamle skole, Slangerup Skole afdeling Byvang.
Derudover spiller han en masse bordtennis, og er treener
med ansvar for to traeningshold. Hans plan er at starte med
at studere uddannelsesvidenskab efter sommerferien.

Hvornar fik du kerekort?

Jeg fik mit kgrekort den 20. maj 2020.

Hvad var dit enske om at fa det?

Jeg teenkte, at hvis jeg fik et kerekort, sa kunne det give mig
en masse frihed i og med at jeg for skulle fragtes til rigtig
mange forskellige ting af mine foraeldre. Nu kan jeg selv
kore hen til de steder, jeg selv gnsker, hvilket giver mig en
enorm frihed.

Hvad var din sterste udfordring
ved erhvervelsen?

Den starste udfordring for mig var, at jeg havde sveert ved
at fa det store overblik som man skal have for at kere bil.
Jeg havde sveert ved at se og fokusere pa det der skete
langt fremme, og sa havde jeg ogsa lidt sveert ved at fgle
hgjre side af bilen, den side hvor min CP sidder.

Har du tilpasninger - hvilke?

Jeg karer med automatgear. Derudover er der byttet om
pa speederen sa den sidder til min venstre fod. Jeg har faet
pamonteret en ratknop som betyder, at jeg kan styre bilen
med én hand.

Hvordan har kerekort og bil beriget dit liv?

Kerekortet og bilen har givet mig en enorm frihed til at
bestemme over mig selv, og det jeg skal i hverdagen. Jeg
kan selv sige ja eller nej til opgaver i hverdagen, som far
var styret af om der var nogle der kunne kgre mig frem og
tilbage.

A RN i R e
Nicklas var lidt bekymret, fordi det trak op til regn da
billedet blev taget, men ellers er han glad for bade bil og
kerekort, der er en stor hjcelp i dagligdagen.

Har du et godt rad til andre?

Det bedste rad jeg kan give til folk, der er i gang eller
overvejer at komme i gang med at tage kerekort, det er at
have talmodighed. For nogle af os med handicap er bare
markant langsommere til at laere tingene og fele bilen pa
den rigtige made. Der er ting, hvor vi bare er svagere end
andre mennesker i forhold til at tage kegrekort. S8 man skal
ikke presse sig selv unedigt hardt, og dumpe sig selv i ho-
vedet og sige: 'At det gar for langsomt, og jeg er ogsa bare
sa darlig til at kere bil - det lzerer jeg aldrig’. Det er bare et
vilkar, at det ofte tager lzengere tid at lzere at kere bil, nar
man har cerebral parese.
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Kravet var, at jeg ikke
matte sla den nordiske
rekord for koretimer

Mansoor Siddiqi er en yderst aktiv
herre. Han arbejder i Parasport Dan-
mark som IT-chef, er kredsformand
for CP Danmark Storkebenhavn,

er cheftraener for det det danske
landshold i Framerunning, og var
sammen med Connie Hansen med til
at opfinde den trehjulede Igbecykel
som bruges til Framerunning sporten.
Og sa star han om kort tid i spidsen
for Frame Runner Cup og Camp pa
Frederiksberg Stadion, der afholdes
for 26. gang, naturligvis med Mansoor
som initiativtager. Han karer mange
tusinde kilometer hvert ar sa for ham
er bilen et lige sa uundveerligt hjelpe-
middel som hans kerestol.

Hvornar fik du kerekort?

Det kan jeg sige helt preecist, det var
den 18. oktober 1989.

Hvad var dit onske om
at fa det?

| 1986 var jeg oppe til det man kalder
en egnethedsprove, for at se om jeg
kunne fa et kerekort. Det var en born-
holmer, som kerte med mig. Han var
klar i spyttet og sagde: "Du far aldrig
karekort”. Det provokerede mig sa
meget, at jeg, med stette fra kommu-
nen og stor hjeelp fra PTU og deres
kerelzerer, Hr. Thomsen, begyndte at
tage korekort efter endnu en egnet-
hedspreve, hvor jeg bestod. Thomsen
havde kun et krav, at jeg ikke matte
sla den nordiske rekord for keretimer,
som var pa omkring 900 timer. Det
tog mig halvandet ar at tage kortet,

og jeg kom op pa 135 timer i alt. Det
var kommunen selvfglgelig glade for i
den sidste ende, da jeg ellers tidlige-

re kerte i taxa for ca. 25.000 kr. om
maneden.

Hvad var din sterste udfordring
ved erhvervelsen?
Det var at fa overbevist den motorsag-
kyndige anden gang jeg var oppe til
egnethedspreven, at jeg var god nok
til at kere bil.

Har du tilpasninger - hvilke?

Jeg har en lift, automatgear, dobbelt
bremseforstaerker, hvor jeg kerer med

hgjre ben pa speederen og venstre
ben pa bremseren, en knop pa rettet,
samt et elektrisk drejsade.

Hvordan har kerekort og bil
beriget dit liv?

Det har givet mig frihed til selv at
kunne komme rundt, nar jeg vil og
hvor jeg vil.
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RADGIVNING

Tilskud til kerekort og
vurdering af borgerens
egnethed til at fore bhil

AF MIA IBAK TOUBORG, SOCIALRADGIVER

Jeg far mange henvendelser i radgiv-
ningen om det er muligt at fa tilskud
til karekort, nar man har cerebral
parese (CP). Dertil kan jeg i forste
omgang svare: Hvis du opfylder
betingelserne for at fa stette til kab
af handicapbil, kan du ogsa veere
berettiget til tilskud til kerekort.

Reglerne om statte til keb af bil
findes i lov om social service 8 114,
mens reglerne om tilskud til kerekort
findes i bekendtggrelse om statte til
kab af bil, bekendtgerelse 1252/2017
(bilbekendtgerelsen), § 15.

Tilskud til kerekort

Hvis du opfylder betingelserne for

stette til kgb af bil, kan der ydes

tilskud til:

* betaling af kereundervisning af
ansggeren og en kontrollerende
keoreprgve

+ en vejledende helbredsmaessig
koretest hos politiet
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betaling af en laegeerkleering ved
stotte til keb af bil eller ved fornyel-
se af kgrekort af helbredsmaessige
arsager

betaling af kereundervisning af en
person, der godkendes som chauf-
for for en person under 18 ar
betaling af pa- og afmontering af
skolepedaler, hvis kereundervisnin-
gen skal ske i borgerens egen bil pa
grund af bilens saerlige indretning.
Der gives tilskud til det antal kereti-
mer, som anses for rimeligt, for at

du kan opna eller forny kerekort.

Ved vurderingen tages hensyn til din
helbredstilstand og din alder.

Vurdering af borgerens
egnethed til at fore bil
Kommunen skal rette henvendelse til
politiet for at fa en neermere vurde-
ring af din egnethed til at fgre bil,
hvis de vurderer, at din mulighed for
at opna eller forny kerekort er tvivl-
som og forbundet med uforholds-

maessige store udgifter til kereunder-
visning og indretning af bil.

Hvis politiet stiller krav om det, kan
der ydes statte til en vejledende og
orienterende kgreprgve i skolevogn.
Der kan ogsa ydes stgtte til et antal
karetimer, hvis kommunen eller
politiet skenner, at det er ngdvendigt
for at kunne traeffe afgerelse om
bevilling af kerekort.

Et karekort kan udstedes med en
begraenset gyldighedsperiode, f.eks.
1, 2 eller 5 ar. Tidsbegraensningen
afgeres af embedslaegen.

Hvis kommunen skenner, at du ikke
selv er i stand til at fare bilen, ma det
overvejes, om en anden kan kgre
bilen, eller om dit karselsbehov mere
hensigtsmaessigt kan tilgodeses ved
andre ordninger, herunder ordninger
om individuel handicapkarsel.



Korekort til person der
godkendes som chauffor for
en person under 18 ar
Kommunen kan yde tilskud til
kgreundervisning til en person, der
godkendes som chauffer for en
person under 18 ar, der opfylder
betingelserne for stette til kab af bil.
Tilskuddet ydes til den person, der
skal varetage den veesentligste del af
kerslen for barnet/den unge, og kan
ydes, selv om en anden person i hus-
standen har karekort. Det vil typisk
dreje sig om forzeldre eller plejefor-
ldre til barn under 18 ar.

Der ydes kun tilskud til kereunder-
visning til én person ved bevilling af
stette til kgb af bil. Opstar der senere
@ndringer i barnets familiemaes-
sige forhold, der medferer behov

for kerekort til en anden af barnets
parerende, kan kgreundervisning
betales.

Ankestyrelsen har i C-45-03 udtalt, at
det ikke er udelukket at yde tilskud
til kerekort til en foreelder, der har

samvaer med et barn med handicap
med en hjaelpemiddelbil. Forzelderen
varetog et vaesentligt karselsbehov,
selvom barnets @vrige karselsbehov
blev varetaget af den foraelder, som
barnet boede hos. Ankestyrelsen
fandt, at kerselsbehovet ved sam-
veer bedst og mest hensigtsmaessigt
kunne daekkes ved karsel i den bil,
som barnet havde stette til efter
serviceloven og bevilligede kgrekort
til samvaersforaelderen.

Der er ikke hjemmel til at yde tilskud
til kerekort til personer, der fungerer
som chauffer for personer over 18
ar.

Korekort til unge mellem
150g 18 ar

Unge mellem 15 og 18 ar har mu-
lighed for at fa kerekort til "lang-
somtkgrende invalidekaretoj” efter
feerdselslovens § 57. De almindelige
betingelser for at opna stette til bil
skal vaere opfyldt, og ferlighedsbe-
tingelserne for at erhverve kgrekort
skal ligeledes vaere opfyldt.

Hojere sats for
korselsgodtgorelse
deekket som merudgift

Til alle der pa bgrne- og voksenomra-
det far deekket merudgifter til kersel er
der godt nyt. Skatteradet har lavet en
ny beregning for kerselsgodtgerelse,
der haever satsen. Den nye sats er pa
2,17 kr. pr. kilometer geeldende fra 1.
maj 2022.

Bemaerk, at beregningen ud over stig-
ningen i braendstof, ogsa er justeret
for reparation og vedligehold samt
udgifter for daek. Den nye sats daekker
folgende:

Braendstofforbrug: 0,85 kr.

Udgifter til daek: 0,19 kr.

Udgifter til reparationer/vedligeholdel-
se: 0,88 kr.

Skansmaessig vaerdigtab pa 0,25 kr.
Tilsammen giver det 2,17 kr. pr. kert
kilometer.

For bade berne- og voksenomradet
gaelder, at reguleringen forst skal
foretages ved naeste opfaglgning, men
ydes med tilbagevirkende kraft fra
den 1. maj 2022. Du kan laese mere
om reguleringen og ordningen pa
www.retsiformation.dk

Hvis der er spgrgsmal til ovensta-
ende er alle meget velkommen til

at kontakte socialradgiver Mia Ibaek
Touborg i hendes radgivningstid, som
du finder her pa siden.

Kontakt til
radgiver-teamet

En ny sag startes altid ved en
telefonhenvendelse. Du kan
kontakte CP Danmarks
radgivningsteam pa felgende
numre og traeffedage:

Socialradgiver
Mia Ibaek Touborg

Tirsdag kl. 15-18,

onsdag kl. 9-13 (radgivning til parerende)
og fredag kl. 9-12

pa telefon 38 14 88 98

(Ferie i uge 28, 29, 30 og 31) /m\
e 1/

Psykolog
Klaus Christensen

7 id
Tirsdag kl. 9-12 (radgivning til parerende)
tirsdag kl. 15-18 og
torsdag kl. 9-12
pa telefon 38 88 45 95
(Ferie i uge 29, 30, 31, 32)

Bisidderkoordinator
Mie Juul Pedersen
Tirsdag kl. 10-13

Fredag kl. 10-13

pa telefon 38 38 03 10

Mail: mjp@cpdanmark.dk
(Ferie i uge 28, 29, 30 og 31)
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Der var godt humer og fin stemning da landsformand Pia Allerslev ringede madet ind.

En beretning om et godt ar

- trods alt!

Selv om der er grund til gleede og optimisme, sa ma vi ikke tabe udfordringerne af syne,

understreger landsformand Pia Allerslev.

AF FRANDS HAVALESCHKA

Da landsformanden for nylig, over for hovedbestyrelsen,
aflagde beretning om CP Danmarks virke i den forlgbne
periode udtrykte hun stor gleede over, at det var lykke-
des for hende at komme rundt til flere kredses general-
forsamlinger - ogsa selv om der var enkelte benspand
undervejs.

- Det har veeret en rigtig god oplevelse med masser af
engagement og dedikerede mennesker, som bruger afte-
ner, weekender og en stor del af deres fritid pa at skabe
bedre rammer for mennesker med cerebral parese og
deres pargrende.

- Pa trods af corona, rekrutteringsproblemer og praktiske
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udfordringer har CP Danmark helt abenlyst et levende
lokalt niveau. Der har veeret utallige initiativer og arrange-
menter - fysiske savel som digitale - og vi kan med stor
glaede konstatere, at det er lykkedes at vaelge funktions-
dygtige bestyrelser i alle kredse, fremhaevede Pia Allers-
lev.

Hun var derfor rigtig glad for, at det helt ekstraordinaert
var muligt at paskenne den enorme indsats, der leveres
ude i kredsene med et 'Tak for indsatsen-arrangement’
den 11. juni for alle foreningens kredsbestyrelser og
suppleanter med ledsager. Det har vaeret muligt takket
veere en bevilling fra Folketinget til stotte af oplevelsesin-
dustrien.



Stadig interne udfordringer

- Selv om der er grund til glaede og optimisme, sa ma vi
ikke tabe udfordringerne af syne. Der er stadig en del
kredse, som har det svaert med begraenset aktivitets-
niveau. Derfor skal vi fortsaette og udbygge bestraebel-
serne pa at udvikle samarbejdet pa tvaers af kredsene,
og blive dygtigere til at hjelpe hinanden, deltage i
hinandens arrangementer, lzere af hinanden og bruge
ressourcerne sa klogt som muligt, understregede Pia
Allerslev.

Af den grund var landsformanden saerlig glad for, at
Elsass Fonden har imgdekommet en ansggning, som
gor det muligt at anseette en frivillighedskoordinator i CP
Danmark fra august og 2 ar frem. Det vil give en hjael-
pende hand til det frivillige arbejde i kredsene, styrke
foreningens gvrige frivillighedsaktiviteter og skabe nye
initiativer, der kan inddrage flere frivillige. Det er der
brug for.

Ud over et steerkt og stigende fokus pa frivillighed og
medlemshvervning haber Pia Allerslev at alle forhabent-
lig vil opleve et stigende fokus pa de pargrende:

- Vi har, som tidligere annonceret, ogsa modtaget 2,5
mio. over de naeste 3 ar, til en betydelig opgradering af
vores tilbud til pargrende. Det vil betyde mere radgiv-
ning, laengere og tattere radgivningsforlgb, nyt informa-
tionsmateriale pa bade lyd og video samt flere kurser og
webinarer - og ikke mindst udrulning af vores besggsak-
tiviteter pa landets berneambulatorier.

Pia Allerslev fremhaevede vigtigheden i, at foreningen
centralt opruster i forhold til at rekruttere nye medlem-
mer og professionaliserer medlemskommunikationen,
sa nye medlemmer har en landingsbane at boltre sig pa.

De fleste medlemmer eftersparger ikke bare interesse-
varetagelse, information, radgivning og kursusaktiviteter
fra hovedforeningen, men ogsa et teettere lokalt faelles-
skab, hvor man bade kan engagere sig lokalpolitisk og
mades til hyggelige sociale arrangementer, hvor man
kan vaere sammen om CP. Derfor er et udviklingsarbej-
de omkring rekruttering af nye medlemmer stille og
roligt sat i gang i samarbejde med konsulentbureauet
Roxy, der til efteraret hjelper os med at komme ud over
rampen.

Handicappolitisk dagsorden
Pa den handicappolitiske dagsorden har den seneste tid
vaeret domineret af to store dagsordener. Evalueringen

af det specialiserede socialomrade og ulighed i sundhed.

To alvorlige emner, som foreningen ogsa fremover kom-
mer til at beskaeftige sig med.

Som alle sikkert har bemeaerket, har der veaeret stort fokus
pa kvinder med funktionsnedsaettelsers deltagelse i

screeningsprogrammet til forebyggelse af brystkraeft.

- Det er en opmaerksomhed ikke mindst vi i CP Danmark

Tidligere landsformand Lone Meller blev hyldet. Der var
rosende ord og blomster fra CP Danmarks landsformand, Pia
Allerslev, da hun pd foreningens vegne hyldede Lone Maller for
hendes indsats som landsformand gennem 10 dr. Selv om det
snart er to ar siden, at Pia Allerslev overtog posten, har det pd
grund af corona og madeaflysninger ikke tidligere veeret muligt at
give Lone Maller den hyldest hun fortjener. Derfor var HB-madet

i april en keerkommen lejlighed til at rette en varm og fortjent tak
for de mange drs indsats. Noget som de 30 madedeltagere og
hjcelpere fulgte pd vej med store klapsalver.

har veeret drivende i forhold til. Vi har presset pa for at
fa det undersggt og vi har skaffet en stor del af finansie-
ringen, derfor indgar kvinder med CP som en helt central
og saerskilt malgruppe i den analyse Statens Institut for
Folkesundhed (SIF) har offentliggjort, fremhaevede lands-
formanden.

- Resultaterne er desveerre lige sa nedslaende, som vi
havde frygtet. Kvinder med CP deltager markant mindre i
screeningsundersggelserne. Det geelder generelt - og del-
tagelsen falder katastrofalt med graden af handicap.

- Vi har faet en del medieopmarksomhed omkring under-

segelsen - og det er rigtig godt. Men vi har ogsa brug for, at
der tages politiske initiativer, understregede Pia Allerslev.

44

Laes hele beretningen

Du kan lzese hele den fyldige beretning pa foreningens
hjemmeside: cpdanmark.dk/beretning

Genvalg

Pa HB-mgdet var Jgrgen Knudsen og Jacob Nossell pa
valg til forretningsudvalget mens Lone Mgller og Henrik
Hansen var pa valg til hovedbestyrelsen. Alle fire blev
genvalgt for to ar til de respektive poster.
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- Da problemstillingen, ifalge SIF's analyse, ikke

blot er isoleret til kvinder med CP, men et generelt
problem for en raekke kvinder med forskellige funk-
tionsnedsaettelser, sa arbejder vi sammen med DH,
Det Centrale Handicaprad, Krzaeftens Bekaempelse,
LEV og Sind pa et faelles politisk initiativ og et made
med sundhedsminister Magnus Heunicke.

Hard kritik fra Rigsrevisionen

Ogsa evalueringen af det specialiserede social-
omrade fik et par kritiske ord med pa vejen, da
bade social- og finansministeren har gjort alt for at
afdeempe forventningerne.

Krigen i Ukraine, den andrede sikkerhedssituati-
on og beslutningen om at opruste betydeligt, har
beslaglagt en meget stor del af det forventede
gkonomiske raderum mange ar frem. Men heldig-
vis kom Rigsrevisionen og Statsrevisorerne omra-
det til undsaetning da de udsendte en steerkt kritisk
rapport, som leverer en usadvanlig hard kritik af
kommunernes forvaltning af handicapomradet og
Socialministeriets evne og vilje til at falge op pa
kommunerne.

Landsformanden haber derfor, at Statsrevisorer-
nes kritik er det, der for alvor far regeringen til at
genoverveje sit ambitionsniveau for den kommen-
de reform.

Glaede over regnskabet

Til gengeeld kunne landsformanden glaede sig over
at regnskabet viser, at CP Danmark har faet en
steerkt forbedret ekonomi, der pa bundlinjen viser
et overskud. Det skyldes en god blanding af starre
indtaegter og faerre udgifter. Dog er den ordinaere
drift stadig i minus, men efter tilgang af finansie-
ringsindtaegterne er overskuddet pa 158.000 kr.
Dertil kommer flere store arvebelgb, som CP Dan-
mark er meget taknemmelige for, der pa bundlin-
jen giver et flot resultat for 2021.
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CP DANMARK N@GLETAL 2020-2021

INDTAGTER (hele kroner) 2020 2021

1. Medlemskontingenter og bidrag
Medlemskontingent ex. stgttemedI|. 977.405 1.000.750

Stettemedlemmer og bidragsydere 338.928 322.875
@vrige bidrag 417.597 181
lalt 1.733.930 1.323.806
2. Offentlige tilskud
Kursus fra Socialministeriet 13.978 81.353
Tips- og lotto midler 1.687.157 1.746.732
@vrige (inkl. momsrefusion) 256.630 230.248
lalt 1.957.765 2.058.333
3. Aktivitetsindteegter
Kurser, deltagerbetaling m.v. 6.500 17.300
Klubber 18.508 8.000
Sommerhus pa Samsg 112.016 119.042
@vrige aktivitetsindtaegter 1.371.547 1.854.021
lalt 1.508.571 1.998.363
Information (annonceindteegter m.v.)  120.560 120.000
Lejeindteegter udlejningsejend. 3.618.396 4.157.063
@vrige ordinaere indtegter 0 24.313
Indtaegter i alt: 8.939.222 9.681.878
OMKOSTNINGER (hele kroner) 2020 2021
4. Aktivitetsomkostninger
Kurser 512.910 504.810
Klubber 71.114 7.249
CP Ung 24.718 14.062
Sommerhus p& Samsg 123.975 156.839
Radgivning 1.073.322 1.006.340
@vrige aktivitetsomkostninger
inkl. seerlige formal 1.407.654 1.865.907
lalt 3.213.693 3.555.207
Kredse 497.489 339.490
Information 1.660.136 1.573.313
HB, FU, formand, landsmade mv.
(landsmede i lige ar) 213.961 220.846

Administrationsomkostninger 2.945.732 2.621.906
Udlejningsejendomme inkl.

renter & afskrivning 2.462.213 2.399.704
Ejendomsomkostninger

(husleje m.v.) 927.825 945.108
@vrige omkostninger 0 0
Omkostninger i alt 11.921.049 11.655.574
Ordingert resultat fer renter -2.981.828 -1.973.696
Finansieringsindteegter samt

resultatdisponering 2.152.492 2.217.130
Finansieringsomkostninger 78.388 85.266
Ordinaert resultat -907.724 158.168
Arv 56.932 1.824.142
Samlet resultat - 850.792 1.982.310



Luftfoto af den store institution Andersvaenge i Slagelse, der var hjem for mange anbragte med cerebral parese.

Udredningen om
saerforsorgen tegner et
dystert billede

Vold, seksuelle overgreb, tvang, eksperimentel behandling og fejlanbringelser var en del af
dagens orden under sarforsorgen. Det er dokumenteret i en ny omfattende rapport med

titlen: "Historisk udredning om bgrn, unge og voksne anbragt i seerforsorgens institutioner
fra 1933-1980".

AF MOGENS WIEDERHOLT - FOTOS: DANSK FORSORGSHISTORISK MUSEUM

"] gymnastiktimerne skulle vi bern Igbe rundt, og jeg kan Dette er blot et af mange udsagn om overgreb, mobning,
huske, at der var en eller to elever, der var staerkt handicap-  fysisk og psykisk vold, som star at leese i den over 400 sider
pede spastikere, som sa ogsa skulle forsege at labe. Sa fik lange og netop offentliggjorte udredning om szerforsorgen,

de teesk pa ryggen, ligesom de faldt til jorden. Jeg kom forbi,  som Social- og £ldreministeriet har bestilt fra Forsorgsmu-
og jeg sa det ske, og jeg ville jo gerne hjaelpe, men vi skulle seet i Svendborg.
ga forbi uden at matte hjaelpe dem.” (s.352)

> >
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Skiltningen (Ingen adgang for

‘ uvedkommende) levnede ingen
‘ tvivl om datidens regler.

Alvorlige svigt

Udredningen er spaekket med eksempler pa og dokumen-
tation af svigt og umenneskelig behandling i saerforsorgen
- 0gsa svigt, som blev patalt og kritiseret i den offentlige
debat i den samtid, rapporten handler om. Derfor hedder
det ogsa konkluderende i rapporten:

"Vi har i vores undersegelse fokuseret pa fglgende tema-
tikker: brug af vold, seksuelle overgreb, erkendte fejlan-
bringelser, sterilisationspolitikkens praksis, brug af tvang

i forsorgsudevelsen samt hverdagslivet for de anbragte.
(...) Vi har i det gennemgaede materiale og i de indsamle-
de beretninger fundet en raekke eksempler pa overgreb
og svigt”. (s.369) [...] "Der er sager, som blev anset som
problematiske i samtiden (bade i forhold til regler og etik),
og der er yderligere sager, som set fra nutidens normer er
problematiske”. (s.374)

Rapporten konstaterer, at der i adskillige tilfaelde kan doku-
menteres voldsomme kraenkelser af den enkelte i forbin-
delse med forsorgsudgvelsen. Men rapporten konstaterer
0gsa, at der er dokumentation for, at en del af de personer,
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som har veeret anbragt under saerforsorgen, ma leve med
livslange eftervirkninger og senfelger af de overgreb, de
blev udsat for, mens de var anbragt i seerforsorgen:

"En stor del af de tidligere anbragte, som har berettet
deres historie for os, vurderer saledes, at anbringelsen i
saerforsorgen har haft negative konsekvenser for deres

liv bade under og efter anbringelsen i form af rodlgshed,
mindreveerdsfelelse, problemer med at indga i sociale og
familiemaessige relationer, stigmatisering, angst - og for
anbragte, der var blevet steriliserede, en manglende mulig-
hed for at fa bern.” (s.372)

Operative indgreb og eksperimentel behandling
Foruden de svigt og overgreb, som er beskrevet bredt for
hele saerforsorgsomradet, sa beskriver rapporten ogsa
en raekke problemstillinger, som i seerlig grad knytter sig
til spastikere og vanfereforsorgen, som var den gren af
saerforsorgen, hvor mennesker med cerebral parese var
anbragt. Det drejer sig bl.a. om kirurgiske indgreb, operati-
oner og behandlinger af mere eller mindre eksperimentel
karakter, som en del af de anbragte i vanfereforsorgen
blev udsat for. En anbragt pa Geelsgard fortzeller sadan
her:

"Det var som om, vi ikke ejede vores egen krop. Vores
kroppe var i stedet reduceret til et aktieselskab, som fag-
folk med ambitioner af forskellig slags havde en aktie i. Jeg
fik yderligere indtryk af, at der gik mode i nogle bestemte
operationer. | en periode Ia mange elever pa en bare, fordi
de var blevet opereret i hofterne. | en anden periode var
det in at afstive diverse led i benene, som sa blev aflgst af
operationer, hvor kirurgerne braekkede underbenene og
drejede dem, sa de kunne vokse sammen pa en ny made”.
(s.259)

Fejlanbringelser

Et helt seerligt kapitel, i bade rapporten og saerforsorgens
historie, handler om fejlanbringelser - fejlanbringelser
forstaet som personer, der uden at tilhgre malgruppen,
blev anbragt under saerforsorgen - og i seerdeleshed
under andssvageforsorgen. Det skyldes ikke mindst den
udstrakte og ukritiske brug af intelligentest som visitations-
grundlag. Det betad bl.a., at en betydelig gruppe personer,
primaert bern med cerebral parese, fejlagtigt blev diagno-
sticeret som andssvage og anbragt under andssvagefor-
sorgen.

Intelligentest og IK-score er helt generelt et omdiskuteret
instrument til vurdering af en persons kognitive funktions-



niveau - og IK-test er i saerdeleshed et steerkt omdiskuteret
og ofte helt ubrugeligt veerktej, nar det geelder vurderingen
af mennesker med CP's kognitive funktionsniveau.

Fejlvisitation af "spastikere” til andssvageforsorgen var
abenlyst et omfattende og udbredt problem, som rappor-
ten folder ud. | en central passage hedder det bl.a.:

Professor Preben Plum havde fra starten af 1950'erne med
sine underseggelser peget pa, at det var problematisk med
de ca. 300 spastiske barn, som han mente befandt sig
under andssvageforsorgen: "At vaere spastiker var naesten
per definition lig med at vaere andssvag”, som en tidligere
anbragt forklarer. "Havde man tillige et darligt eller slet intet
talesprog, var man helt yt.”

Der var eksempler pa, at anbragte spastikere tilsynela-
dende forbedrede deres intellekt i betydelig grad gennem
traening af deres talehandicap. En anbragt spastiker var pa
den made gaet fra en IK-testscore pa 52 til en pa 90, og en
anden havde bevaget sig fra 55 til 80. (s.301)

Citatet - og henvisningen til de forbedrede IK-test - viser,
hvor tvivisomme og tilfaeldige IK-test er. Men ikke desto
mindre blev IK-test i vid udstraekning anvendt som visitati-
onsgrundlag i seerforsorgen.

Netop det store antal bern, unge og voksne med cerebral
parese, som blev defineret som andssvage og anbragt
under andssvageforsorgen, var - tilbage i 1950 - en helt
afgerende faktor for etableringen af Foreningen for spastisk
lammede bgrn, det der i dag er CP Danmark.

Forstaelsen for at man ikke er andssvag, fordi man er
spastiker, og afkoblingen af sammenkadningen mellem
spastiker og andssvag, var den helt centrale markesag i de
ferste mange ar af foreningens levetid.

Efterspil pa rapporten

Rapporten ligger nu hos social- og seldreminister Astrid
Krag, som har bestilt udredningen - og det er ogsa Astrid
Krag, der kommer til at tage stilling til, hvilke konsekvenser
udredningen skal have.

| de kommende maneder vil der komme en debat om,
hvorvidt udredningen skal fere til en officiel undskyldning
og en evt. kompensation til de, der har vaere udsat for svigt
og overgreb i saerforsorgen. Laes CP Danmarks politiske
reaktion pa udredningen i Pia Allerslevs leder.

Om rapporten og udredningen

Arbejdet med udredningen fandt sted i perioden fra
januar 2020 til februar 2022. Det er udfert af Dan-
marks Forsorgsmuseum i Svendborg og finansieret
af Social- og Aldreministeriet. Arbejdet har veeret le-
det af Klaus Petersen, der er professor ved Syddansk
Universitet og Sarah Smed, der er leder af Danmarks
Forsorgsmuseum. Sammen med Mette Seidelin, se-
niorforsker og arkivar ved Rigsarkivet, Poul Duedahl,
professor ved Aalborg Universitet samt Annemarie
Borregaard, der er forsker ved forsorgsmuseet, har
de desuden forestaet selve undersggelsesarbejdet.
Derudover har en raekke andre fagpersoner vee-

ret involveret i arbejdet, der blev igangsat efter et
dialogmade, hvor en raekke interesseorganisationer
deltog, bl.a. CP Danmark.

En seerlig udfordring har vaeret sprogbrugen. Her har
arbejdsgruppen valgt at bruge datidens begreber og
kategoriseringer, fordi det er den mest rigtige made
at beskrive fortiden pa og en vigtig del af historien.

Bogen er udgivet af Danmarks Forsorgsmuseum
(der er en del af Svendborg Museum) i 2022 med
ISBN: 978-87-87769-97-6. Et begraenset oplag kan
kgbes i Svendborg Museum for 200 kr. Ud over bo-
gen er der i forbindelse med arbejdet ogsa produce-
ret film og undervisningsmateriale malrettet social-
radgiver-, paedagog- og SOSU-uddannelserne.

3.2022 CP Il INDBLIK 31



r|$ URE

SISSOO

Sul Tl BT

SISSOO COIFFURE

Risingsvej 15 « 5000 Odense - Telefon « 41 61 71 79

Malerfirma Dyhr Mortensen
v/KL Dyhr Mortensen

SELVOM JEG HEDDER DYHR,
KAN JEG GODT VARE BILLIG

Byvej 37 - Frederikssund - TIf 4079 1902

A VIBORG

Industrivej 15 « 8800 Viborg * Telefon 8929 2923 -« energiviborg.dk

- din professionelle samarbejdspartner
inden for glas og facade!

TIif.: 7025 1511
Smedeve] 14 - 7430 lkast
CVR: 12516894

AS Facader

SHIPPING

Den Uvildige Konsulentordning
pé Handicapomrédet

DUKH

Uvildig, gratis radgivning
- med fokus pé din retssikkerhed

TIf. 76 30 19 30 | www.dukh.dk | mail@dukh.dk
sikkerpost@dukh.dk | Jupitervej 1 | 6000 Kolding

32 CPIIINDBLIK 3.2022

S(mnv Olesen
mede & Maskinteknik

Smedearbejde - Spantagning - Montage

Urlevvej 8 - 8783 Hornsyld
TIf.: 2286 3646
Email: sonny@smede-maskinteknik.dk

www.smede-maskinteknik.dk

BISGAARD | EJSING| Bygherreradgivning

www. bisgaardejsing.dk

BISGAARD | EJSING ApS

leaugg,d.e_] 1. th.
8000 Aarhus ¢




NYT FRA SEKRETARIATET

Tilgaengelige ferieophold
med rabat

Er du medlem af CP Danmark, kan du fa rabat pa op-

hold pa tre af landets mest tilgeengelige feriecentre.

Det drejer sig om Musholm Ferie, Sport & Konference i
Korsegr, Dronningens Ferieby ved Grena og Feriecenter
Slettestrand i Nordjylland. Se hvad de tre store feriecentre
tilbyder af gode faciliteter og priser pa foreningens hjem-
meside: cpdanmark.dk/medlemstilbud

Sekretariatet holder
abent hele sommeren

Som tidligere ar holder CP Danmarks sekretariat
abent hele sommeren. Dog benytter medarbejder-
ne den erfaringsmaessigt stille periode i skolernes
sommerferie til at holde ferie pa skift. Henvendelser
til sekretariatet pa telefon og mails vil saledes blive
betjent hele sommeren.

Svar pa legatansegninger

CP Danmark uddeler hvert andet ar, i de lige ar, en min-
dre portion legater pa 2.-3.000 kr. til mennesker med
cerebral parese eller et handicap, der kan sidestilles
med CP. Legatportionen kan bruges til hjeelp til ferier,
uddannelse, undervisning og behandling. Ved fristens
udlgb i marts var der i alt indsendt 215 ansggninger. Da
afkastet pa fondsmidlerne i &r har veeret beskedne var
det desvaerre kun et meget begraenset antal ansegnin-
ger, der kunne imgdekommes. Alle har faet svar. Naeste
gang CP Danmark uddeler legatportioner er i starten af
2024.

Alle fik gavekort til God sommer til alle

gode oplevelser

Der var gavekort pa 500 kr. til alle, der sggte - og det
var der 280, der gjorde - da CP Danmark i maj uddelte
en ny pulje med gavekort til gode oplevelser. Pengene
til puljen var sponseret af den danske stat for at sikre

Trods lidt udfordringer i starten af aret kan alle forha-
bentlig se lysere pa tiden der kommer. Mange gode
aktiviteter venter, savel lokalt som centralt, derfor kan
sekretariatet - med ro i sindet - gnske alle medlemmer
og samarbejdspartnere en rigtig god sommer.

mennesker med cerebral parese og deres pargrende
en god oplevelse - og oplevelsesindustrien en fortsat
keerkommen handsraekning. Alle, der sggte, har nu
faet deres gavekort. De mest populzere attraktioner
var Tivoli, Randers Regnskov og Legoland.

En gave i dit testamente

Din familie er vigtigst. Og skal selvfglgelig komme farst. Men selv en
lille gave i dit testamente vil ggre en stor forskel for CP Danmarks
fremtidige arbejde for mennesker med cerebral parese.

Det er en god idé at fa juridisk bistand til dit testamente. Betaenker du
CP Danmark, betaler vi op til 5.000 kr. for oprettelsen af testamentet

hos en advokat. Vil du vide mere, sa laes om arv og testamente pa
cpdanmark.dk eller ring til os pa telefon 38 88 45 75.

CP Danmark er en velggrende forening og er derfor fritaget for
boafgift. Dermed gar alt, hvad du betaenker CP Danmark, ubeskaret til
foreningens arbejde for mennesker med cerebral parese.
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Fellesskab om ivaerksatteri abner nye veje til
arbejdsmarkedet for personer med handicap.

Ny ivaerksatter-bootcamp
vender op og ned pa betydningen

af at have et handicap

Bootcamp saetter fokus pa samhgrighed hos unge med andre funktionsevner end
de, der saedvanligvis eftersperges pa arbejdsmarkedet. Det giver mod til at ggre
iveerksaetter-dremme til virkelighed.

AF MARTIN MERRILD, SOME-REDAKT@R | NOSSELL & CO.

Vi ser tallene igen og igen: Omkring
49.000 borgere med handicap star pa
spring til at kaste sig ud i nye arbejds-
opgaver og indga i arbejdsfaellesska-
bet - sammen med de i alt 84 procent
af den gvrige befolkning, der ved den
seneste opggrelse i 2019 var i job. An-
segning pa anseggning. Uden resultat.

Med andre ord: Der er et milliardpo-
tentiale for samfundet at hente hvis
flere borgere med handicap far foden
indenfor pa arbejdsmarkedet.

Frem til den 15. august 2022 kan unge
med handicap, der har en ivaerksaetter
i maven, tilmelde sig arets bootcamp
for ivaerksaetteri og handicap. Pa det
skreeddersyede forlgb der lgber fra 5.
oktober og 10 uger frem, kan delta-
gerne stifte bekendtskab med alt fra
produktudvikling, skonomi, stattemu-
ligheder og branding - og ikke mindst
danne nye netveerk pa tveers af inte-
resser, baggrunde og kvalifikationer.

- Jeg synes at idéen om at lave en
iveerksaetter-bootcamp for unge med
handicap er nyskabende. Idéen er
modig og ger op med nogle af de for-
domme som jeg mgder andre steder
bl.a. pa arbejdsmarkedet - i forhold
til, hvad Ivaerksaetter-bootcampen
arbejder henimod, af kommende mu-
ligheder for mennesker med handi-
cap, siger Cath Borch Jensen, der selv
har en ivaerksaetter-spirer i maven og
lever med cerebral parese til hverdag.

Desveerre er hendes ivaerksaetter-
drgmme hidtil blevet mgdt af juri-
diske benspaend pa grund af den
fleksjob-ordning, der giver hende sik-
kerheden og modet til at tage skridtet
videre.

Cath var en af de 10 deltagere pa den
forste Ivaerksaetter-bootcamp sidste
efterar. Oplaegsholderne er mange,
nar succesen gentages til efteraret -
og teeller bl.a. Kasper Nizam, konsu-
lent i Implement Consulting Group,
Annissa Gaceb, Founder af Money
Talks, og Thomas Stokholm, kreativ
chef hos Evil Pony.

Bootcamp skal give blod

pa tanden

Det er en kendt sag, at det at indga i
feellesskabet bade blandt kollegerne

pa arbejdspladsen og i det hele taget
at deltage pa arbejdsmarkedet, er
med til at styrke den enkeltes trivsel
og selvstaendighed. Et vigtigt element
i trivslen er oplevelsen af at kunne
honorere de krav, der stilles omkring
de konkrete arbejdsopgaver - og
samtidig have indflydelse pa, hvordan
opgaverne lgses.

Det var med dette in mente at idéen
sidste ar opstod hos de to ivaerksaet-
tere Jacob Nossell og Signe Hartvig
Daugaard. Jacob Nossell er handicap-
konsulent og grundlaegger af Nossell
& Co, der bygger bro mellem sam-
fund og handicap - og Signe Hartvig
Daugaard er stifter af Great Minority,
der arbejder for en bedre og bredere
medierepraesentation af personer
med minoritetsbaggrund.

(Fortscettes side 37) »»

Interessen for sidste drs bootcamp for iveerkscettere med handicap
var sd stor, at en ny arrangeres igen i Gr med start 5. oktober.
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- Fra sidste ars bootcamp ved vi, at de
unge besidder et stort potentiale og
en staerk motivation til at skabe deres
eget. Vores fornemmeste opgave er
derfor at skabe de rette rammer, sa
de unge kan komme ud over rampen
med deres forretningsidéer, siger
Signe Hartvig Daugaard.

Et af formalene med bootcampen er,
at deltagerne oplever fordelene ved
at kunne tage kontrollen over deres
eget arbejdsliv tilbage - og selv tilret-
teleegge deres hverdag. Det medfarer
nemlig en raekke fordele, ikke mindst
nar man har en dagligdag, hvor
eksempelvis handicaphjaelpere skal
medtankes i ligningen.

Signe Hartvig Daugaard mener, at
vi 0gsa fra politisk side skal veere
bedre til at skabe nogle mere fleksi-
ble rammer for unge med handicap,
der gerne vil ga ivaerksaetter-vejen.
Og det er noget af det, bootcampen
skal veere med til at saette fokus pa,
forteeller hun:

- Vi kan se, at arbejdsmarkedet bliver
mere og mere fleksibelt. Det skaber

i stigende grad muligheder for unge
ivaerksaettere med handicap. F.eks.
har de mange digitale lgsninger vist,
at man sagtens kan drive virksom-
hed hjemmefra, hvilket kan veere en
hjaelp for mange unge med handicap.
Vi @nsker, at de unge i hgjere grad
kan udnytte de nye muligheder til at
udvikle deres egne unikke potentialer
i et miljg, der ikke forhindrer dem.

Konceptet videreudvikles

Vejen ind pa arbejdsmarkedet kan
veaere lang og snarklet - ikke mindst
nar et handicap kraever fokus og krea-

(14 Vejen ind pa arbejds-
markedet kan veere
lang og snerklet —
ikke mindst nar et
handicap kreaver fokus
og kreative lgsninger.

tive lgsninger. Cath Borch Jensen har
brugt mange ar af sit liv pa at finde sin
egen niche pa arbejdsmarkedet, og
har blandt andet beskaeftiget sig med
formidling, behandling og performan-
ce i forskellige sammenhange.

- Jeg kan i hgj grad anbefale bootcam-
pen til andre. Det som bade var fedt
og udfordrende, var, at deltagerene
var mange forskellige steder i deres
proces i forhold til overvejelserne
omkring produkt og udformning af
virksomhed. Nogle var bare med for
at snuse til iveerksaetteri. Det var inspi-
rerende og udfordrende pa samme
tid, fremhaver Cath Borch Jensen.

Pa bootcampen er rammerne ideelle
for deltagerne til sammen at blive
klogere pa, hvad livet som ivaerksaet-
ter indebaerer, ligesom de far sparring
omkring koncept- og idéudvikling.
Formalet er, at den enkelte far indblik
i mulighederne for at ga ivaerksaet-
ter-vejen.

Det er en vej, der for mange viser

sig at veere perfekt at ga, netop fordi
den abner mulighed for at gare brug
af lige preecis de unikke evner og
erfaringer, der er forbundet med et
liv med f.eks. et handicap. Ifalge Jacob
Nossell, den anden del af makkerpar-
ret og medstifter af initiativet, giver
livet med handicap en raekke gode
forudsaetninger for netop at opdyrke
sit unikke talent:

Cath Borch Jensen, der deltog
sidste dr, kan varmt anbefale
bootcampen. Det var bade in-
spirerende og udfordrende pd
samme tid, fremhcever hun.

Mange vil mene, at det er ekstra flot,
at vi lever af at lave kommunikation,
da Signe har et hgrehandicap (Cl) - og
jeg har et udtalehandicap (CP). Men
man kan ogsa vende det rundt ved at
sige, at vi netop kan lave kommunika-
tion, fordi vi har nogle unikke per-
spektiver i kraft af vores handicap.
Det er erfaringer som de her beskrev-
ne, der nu tages videre og anvendes

i en forankring af konceptet, nar
bootcampen gentages til efteraret.

Kort om bootcampen
Projektet, der er stettet af Tuborg-
Fondet, er skabt af Great Minority i
samarbejde med Nossell & Co. og

Dansk Handicap Forbund. Bootcampen

er et 10-ugers kursusforlgb for unge
med handicap i alderen 18-30 ar, hvor
deltagerne lzerer alt, hvad man har

brug for at vide til at starte en virksom-
hed. Personer i alderen +30 kan godt
ansgge, hvorefter eventuel optagelse
pa kurset beror pa en individuel vurde-
ring. Tilmeldingen til bootcampen 2022
er aben frem til den 15. august. Laes
mere om bootcamp og tilmelding pa:
www.ivbootcamp.dk
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CP Danmark @stjylland var blandt de fgrste, der i starten af 00’erne
fik @jnene op for Feriecenter Slettestrands herligheder, og hvad
stedet kan for feellesskabet. | weekenden 7.-8. maj geestede de
feriecentret for 20. gang.

Afslapning for nybegyndere

Selvom vi har veeret medlemmer af CP Danmark, siden
Frederik pa nu 17 ar kom til verden, har vi aldrig rigtig

= benyttet os af foreningens tilbud og mest bare holdt os til
at laese bladet og se, hvad andre havde lavet.

Men en bowlingtur i kreds @stjylland ledte til en advents-

| fest og sa altsa videre til weekendturen pa Feriecenter

Slettestrand.

Fuldt program
Frederik og jeg ankom til Feriecenter Slettestrand fulde af
forventninger - uden at vide, hvad vi skulle forvente - fre-
. dag aften og blev straks budt velkommen af en masse nye
- | ansigter og blev praesenteret for weekendens program.
| Vi skulle na at udforske omradet lidt, spise en masse mal-
tider, pa hestevognstur, bage pandekager over bal, kgre
pa mountainbike, i svgmmehallen, have saunagus, veere til
discofest med D) T-Mouse og sa hygge med andre unge og
deres 'hang arounds'.

;:
i

Vi blev enige om, at vaekkeuret skulle stilles tidligt naeste
dag, hvis vi ikke skulle ga glip af noget.

Naede naesten det hele

Lgrdag startede med en formentlig klassisk nybegynder-
fejl. Vi kom til at haenge for leenge ved morgenmaden,
fordi det var sa hyggeligt, og der simpelthen var sa meget
leekker mad pa buffeten.

Sa da det gik op for os, at vi havde hygget os for meget

og for laenge, matte vi spurte lidt for at na at klemme en
mountainbike-tur ind med Kreds @stjyllands kasserer, Kim
Winckler Pedersen, der i tidernes morgen var blandt initia-
tivtagerne til den arlige tur til Slettestrand. Frederik valgte
dog et 'andet gear’ og slog mave imens.

Men over stok og sten fgrte Kim an i det smukke omrade
omkring Slettestrand. Desvaerre var jeg sa fokuseret pa at
holde snuden og hjulet i sporet, at jeg knap fik kigget til
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siderne og sa mere end en meter frem - men flot var det.
Tilbage fra 11 km i hgjt tempo gik det fra jernhest til heste-
vognstur i et noget lavere gear med lokalguide og sma
hyggelige historier om omradet.

Fejl nummer to

Efter det var der jo gaet omkring to timer siden morgenma-
den, sa heldigvis var der kage og kaffe, da vi kom tilbage, sa
vi kunne fylde depoterne igen - inden vi lige om lidt skulle
til frokost.

Efter frokost begik vi fejl nummer to - en fejl som vi
formentlig aldrig vil bega igen! Vi slappede lige af en halv
times tid for at samle kraefter til at komme i svgmmehallen.
Men det kostede en pandekage, som vi sa desveerre ikke

. ndede at bage. Men vi hgrte fra andre, at de hjemmebagte
- pandekager over bal smagte skant.

Flydende afslapning
Svemmehallen missede vi til gengaeld ikke, og det var vir-
. kelig heldigt. For med al den stress vi havde haft indtil nu,
| treengte vi virkelig til at ligge og flyde rundt i det dejlige 32
grader varme vand, inden vi kunne satte os ind i saunaen
til Kims saunagus.

Det var en populaer aktivitet, og der var fyldt godt op pa
alle baenkeraekker. Alle pustede og stennede, mens Kim
~ og Nikolai Vittrup svingede handklaederne, s de forskel-
lige dufte heeldt pa de varme sten ramte vores kroppe og
naeser. Der blev hurtigt ke ved den iskolde bruser efter et
par minutter.

Uno og terrassehygge

Det uofficielle Uno-mesterskab ved Slettestrand 2022 hav-
de veeret i gang siden fredag aften afbrudt af sovepauser,
spisning og alle de andre aktiviteter. Men lgrdag eftermid-
dag fandt de unge mennesker kortene frem igen, og de om-
kringsiddende tilskuere kunne hegre de speendende kampe
belge frem og tilbage med saetninger som "4 kort til dig”,
"Nej, 8 til dig”, "Jeg vender” og andre vilde hgjdepunkter.

—

Hvem der blev weekendens egentlige vinder, star desvaerre
stadig hen i det uvisse - muligvis afggres det fgrst samme
sted i maj 2023.

Og endelig var det blevet tid til det, som vi som de uerfarne,
fornemmede var weekendens hgjdepunkt - festen.

Endnu et lzekkert maltid blev serveret, der blev snakket, grint
og hygget, og endelig klokken 21.30 kunne D) T-Mouse satte §
= den forste skive pa og med sang efter sang fylde dansegulvet.
% Naesten alle var pa gulvet enten pa to ben eller et par hjul og
fik genopfrisket VLTJ, Volvo V18 og fagterne til "Macarena” og
"YMCA".

Rygterne vil vide, at der blev danset til klokken 01. - hvor de
- flestes batterier var flade.

Segndag var der morgenmad, pakning, check-ud og afsked
med alle de nye mennesker, vi havde m@dt, og vi kan helt
arligt sige, at vi glaeder os til naeste ar.

Kom med

Af en eller anden grund har vi ikke felt, at dette var et tilbud til
os - eller at vi ville falde ind i flokken. Jeg havde forberedt mig
pa en weekend, hvor vi skulle lave nogle ting for os selv og
bruge lidt tid i lejligheden - ikke pa at der stod et varmt fzelles-
skab, som var sa gode til at byde os velkommen og indenfor.

Turen var et netvaerksmgde, et faellesskab hvor man sa let
. fandt ligesindede og forstaelse og hvor der blev udvekslet tips
og erfaringer.

For teenageren er behovet for at vaere sammen med andre
med samme handicap blevet tydeligere pa det seneste, og r—
weekenden viste hvor godt det er at veere sammen med an-

| dre i samme bad.

~ Sasavner | et netvaerk, kan jeg kun anbefale at komme ind i
dette hjertevarme faellesskab, hvor der tydeligvis er plads til
flere.



Hos PH-EL & Sikring

er vi eksperter indenfor boligrenovering

Vi har stor erfaring med handtering af ldre installation-
er, som gnskes renoveret. Vi tager os tiden til at teenke
renoveringen igennem med dig, for vi udfgrer opgaven,
hvilket sikrer dig det bedst mulige resultat!

Skal du renovere? Har du gjort dig tanker om:

« Boligen har gamle stofledninger?

* Er der tegn pa sjuskede ggr-det-selv Ipsninger?
« Lovkrav ifht. installationer i kekken og bad?

Radfer dig med os, inden du renoverer

Vi giver et godt og uforpligtende tilbud pa opgaven
~ Ring pé tIf. 39 16 31 31 og hor nzermere

Fdl PH-EL s Sikring

Skudehaacve] 27, 2150 Nordhawn - TH 39 16 31 31 - waw PH-ELdk

UGGERLY

INSTALLATION

- en effektiv forbindelse

TEKNIQ

Assensvej 5 » 9220 Aalborg @
TIf. 98 13 88 88 - www.uggerly.dk

ELTECHNOIj!

Il STYRING - REGULERING AF VAND OG LUFT

Morten Krogsgaard Nielsen | Autoriseret Eli llatgr & Steerkstgr

Professionel Automation Indenfor:

SPILDEVAND INDUSTRIEL VENTILATION
VANDFORSYNING KEDEL- OG FJERNVARME

TIf. 77 34 15 55

Kngsgaardsvej 99A | 9490 Aabybro
e WWW.eltechno.dk | mail@eltechno.dk s

TorreGAARD BYG APS

Stenstrupvej 37 . 4573 Hajby
TIf. 23 72 44 49 . www.toftegaard-aps.dk

Hos Toftegaard Byg har vi fokus pa kvalitet og pris. Der er ingen opgaver, der er
hverken for sma eller for store, da vi udferer opgaver for bade private og erhverv.
Vi tilbyder opgaver inden for: tagarbejde, vinduer og dere,
temrer- og snedkerarbejde & hovedentreprise.

Naestved Sociale Virksomhed

Fabriksvej 78 « 4700 Naestved
M: nsv@naestved.dk
W: www.nsv.dk
T:5588 2130

SOT HVILEORTOSE

til haender; som har behov for
stgtte af en ortose | hvile eller til
udspaending for at bibeholde eller
gge handens bevaegelighed.

S o SOIF
rmg@odko

SCANDINAVIA
Kontakt os pa: info@camp.dk
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Kreative tanker fra CP Ungs
bestyrelsesmedlemmer

Vi har spurgt medlemmerne i CP Ungs bestyrelse, hvad
de gar og laver og hvordan de vil veere med til at forme
fremtiden for de unge i CP Danmark. Denne gang kan
du mgde: Frederik, Fie, Bertram og Jakob. Udgangs-
punktet er fglgende tre spgrgsmal: 1) Hvad er din mo-
tivation for at vaere med i bestyrelsen? 2) Hvad laver
du til daglig? 3) Hvad er dit skjulte talent?

Frederik: 1) Jeg har efterhanden vaeret i bestyrelsen i
en del ar, og alle arene har jeg haft det samme fokus,
nemlig at skabe et fristed for unge med CP, hvor vi kan
tale om det at veere ung, lave fede arrangementer og
en masse andet. Dengang jeg kom ind i bestyrelsen var
der ikke samme aktiviteter og kendskab til CP UNG som
i dag, og det er vigtigt for mig ogsa at ege kendskabet til
CP UNG. 2) Jeg arbejder som jobkonsulent i en kommu-
ne, hvor jeg har med sygemeldte borgere at ggre. | min
fritid kan jeg godt lide at lave mad, veere social og teeve
mine venner i breetspil. 3) Jeg kan spise en citron uden
at skeere ansigt.

Fie: 1) Som suppleant vil jeg gerne snuse til bestyrelsens
arbejde. Herved gnsker jeg at blive klogere pa, hvorvidt
jeg vil involvere mig mere i det pa laengere sigt. 2) Jeg

er studerende pa Roskilde Universitet, hvor at jeg laeser
sundhedsfremme & kommunikation. Nar jeg ikke stu-
derer haenger jeg ud med venner samt spiller fodbold.
3) Jeg kan hgre igennem to dgre, hvis der abnes en pose
slik.

Bertram: 1) Det betyder meget for mig at lave frivilligt
arbejde i en organisation som CP Ung. Jeg elsker at gare
en forskel og kan godt lide at ga i dybden med en opga-
ve. Derfor er det en stor motivation! 2) Jeg er fgrtidspen-
sionist grundet forskellige ting, og derfor har jeg meget
tid til min ungdomsklub LEVUK, og til min store passion

CP Ung for/nu/i den
narmeste fremtid

for at producere elektronisk musik. 3) Hmmm, jeg kan
smage forskel pa en dyr og en billig vodka.

Jakob: 1) Jeg vil gerne vaere med til at skabe et feel-
lesskab for unge med cerebral parese, og lave fysiske
arrangementer i Jylland. Jeg interesser mig meget for
handicappolitik, og at folk med handicaps far den rette
og nedvendige hjzelp af det offentlige - bade stat og
kommune. Jeg er menigt bestyrelsesmedlem og kasse-
rer i CP UNG. 2) Jeg arbejder i en Superbrugs som salgs-
assistent, og ved siden af lzeser jeg HF enkeltfag. Jeg
har siden 2016 veeret frivillig ca. 2 gange om maneden i
Husrum i Horsens. Det er et samlingssted for unge med
forskellige udfordringer, der har brug for at udvide de-
res sociale netvaerk i et trygt miljg. | min fritid holder jeg
meget af, at vaere sammen med min familie og venner.
Jeg kan godt lide at veere fysisk aktiv, bl.a. tager jeg pa
fitness center og gar ture. 3) Jeg elsker at spise kage.

o

p o —

Fra venstre: Fie, Jakob,
Frederik, Jonas B,
Rumle og Nynne.
Foto: Helle Moos.

Udover generalforsamlingen tidligere pa aret og bestyrelsesmader, har der veeret afholdt E
et bowlingarrangement i slutningen af april i Vejle, og konkret planlaegges der glsmagning
og braetspilscaféer. CP Ung har desuden besluttet at deltage pa arets Folkemgde pd Born- !
holm med de tre bestyrelsesmedlemmer Frederik, Bertram og Fie. Der er ikke planlagt de E
store aktiviteter, men Frederik skal st& croquis-model, som han har gjort det tidligere, og s&
deltager holdet lgrdag i en faelles morgenmads-session med foreningen SIND. i
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LVS

Jordvarme, Naturgas

& Solvarme

TIf. 2060 5616

www.veje-vvs.dk

Brorup
Boligforening

Kirsebaervej 6 + 6650 Brarup « TIf. 7538 1788
mail@brobol.dk « www.brgrup-boligforening.dk

FINLOW(ES Vs A/g

TELEFON 32 51 45 59

Gasserviceabonnement med
hovedeftersyn
Totalentrepriser pa kokkener
og badevaerelser

Galten/Lasby
Fysioterapi

og Trcening

Galten

Herslevvej 3 ® 8464 Galten
Telefon 86 94 36 47
www.galtenfys.dk

e

Nordthy Hjemmeservice
Silstrupparken 2 « 7700 Thisted
Fordi det er svert at na det

hele selv, klare vi:
Rengering / havearbejde i private hjem

Lasby

Niels Bohrs Vej 22 ® 8670 Lasby
Telefon: 86 9519 30
www.laasbyfys.dk

Hornevej 13,

2770 Kastrup TIf. 96 18 57 00

BYENS MALER
ARHUS ApS

Sejersen Rail Consult

!-i:-:|r1.-'!!| o and Control Systems

Tordenskjoldsgade 26, 8200 Arhus N

R, 27 11 06 17

www.byens-maler.com

MR

Damske Malermestre Banshe Malkermestoe

Brug en F.R.I.-radgiver IA

HauscHILDT MARINE /s

Naval Architecture, Marine Engineering

@nordjyskspecialraadgivning n i

Nordjysk Specialrddgivning
Vi tager hdnd om helheden

Skalhuse 5, 9240 Nibe
+45427998 82

LA

TIf.. +45 70 20 86 81
www.hauschildtmarine.dk
Mail: post@hauschildtmarine.dk

nsr@nordjyskspecialraadgivning.dk

www.nordjyskspecialraadgivning.dk
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Frame Runners Cup er ogsa for barn:

Vil du veere med?

Kom og vaer med til at prgve framerunning og fa en god
oplevelse pa stevnets farste dag, lyder opfordringen.

e Ry

AF FRANDS HAVALESCHKA

Da Parasport Frederiksberg sidste ar kunne fejre 25. ars
jubileeum med deres internationale Frame Runners
Cup og Camp, var bgrn og deres forzeldre aktivt med
pa abningsdagen. Det blev en fin succes, som nu
gentages.

Sa er du mellem 5 og 12 ar, har lyst til at preve
en framerunner og lgabe om kap med andre
bern, som heller ikke rigtig har prevet det for,

sa er det bare med at fa din far eller mor til at
tilmelde dig. Og det bedste ved det hele er, at
det bade er gratis og sjovt, og alle fra hele landet
er meget velkomne.

Dagen, det handler om, er onsdag den 13. juli, og
stedet er Frederiksberg Stadion, hvor arrangementet

starter kl. 10. Tilmeldingen foregar elektronisk.

Born satter ekstra kolorit pa stevnet

Klubkonsulent Jens Hajberg kan se tilbage pa et godt Et staevne med traditioner

arrangement sidste ar, hvor arrangererne havde inviteret Det er Parasport Frederiksberg, der star for det efterhan-

barn og deres foraeldre til at deltage pa cuppens ferste den traditionsrige arrangement, der i ar afholdes for 26.

dag, hvilket gjorde abningen pa Frederiksberg Stadion gang. Til staevnet, der finder sted i dagene 10.-17. juli pa

ekstra festlig. Det haber han ogsa bliver tilfzeldet i ar, hvor Frederiksberg Stadion, er der stor tilslutning med deltagel-

programmet kares efter nogenlunde samme recept. se af 350 framerunning atleter, treenere og ledere fra 14
lande.

- Det vil sige, at bernedeltagerne forst prover at lgbe pa en

framerunner, dernaest har de i al venskabelighed mulighed Ud over de danske udevere, er der i ar deltagere fra

for at lgbe race mod og med hinanden, sa far alle en me- Australien, Brasilien, Fergerne, Tyskland, Holland, Ungarn,
dalje og efter frokost er der mulighed for at deltage i den Lithavn, Norge, Polen, Skotland, Sverige, Taiwan og USA.
store indmarch pa stadion, hvor de gar forrest sammen
med den danske fanebeerer, forteller klubkonsulent Jens

Hejberg.

0BS! 4 ke _ Borneprogrammet

Selvom tilmeldingsfristen udlgb s sia e e | onsdag den 13. lel

den 20. juni, sa er du meget R AL &

velkommen til at kontakte e = KI. 10.00: Velkomst og uddeling af T-shirts
klubkonsulent Jens Hgjberg KI. 10.15:  Prgv en Frame Runner

for at hgre om der fortsat . . _ e v/Parasport Frederiksbergs

er ledige pladser. Han kan - — 1 bernetreenere

kontaktes pa mail: jgh@ : ~ KI.11.15: Bgrne-race (40, 60 og 100 meter)
parasportfrederiksberg.dk = ey & : KI. 12.00: Medaljeoverraekkelse

eller telefon 51 23 64 60. e+ AL R KI. 12.30: Frokost
3 = 7 KI. 13.00: Abningsceremoni/indmarch med
det danske hold.
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STORKOBENHAVN
Formand Mansoor Siddiqi
Mail: msi@parasport.dk

NORDSJZALLAND

Formand Lisbeth @stergaard
Mail: lisbeth.oestergaard@hotmail.dk

ROSKILDE

Formand Bente Lis Clausen
Mail: bentelis@tunenet.dk

NORDVESTSJZLLAND
Formand Solveig Krogh Christiansen
Mail: familien.christiansen@privat.dk

VIL DU MED TIL ELSASS FESTIVAL?

Pa initiativ af vores unge medlem Tilde
har vi vaeret hurtige og kebt en raekke
billetter til kreds 6 (Nordvestsjeellands)
medlemmer til Elsass Festival 2022.
Den finder sted lgrdag den 13. august
kl. 11-24. Kredsen bidrager gkono-
misk, sa du far billetten til halv pris.
Du giver derfor kun 175 kr. pr. billet.
Prisen daekker indgang og picnickurv
(ledsager er gratis mod forevisning af
ledsagerkort).

Tilmelding skal ske senest 25. juni
2022 til Marianne pa mail:
mariannekristensen039@gmail.com
Vi skal, ved tilmelding, bruge falgende
oplysninger fra dig: Fulde navn, mail,
telefonnummer, alder (grundet billet-
kategori) og om du har du ledsager
med? Desuden skal vi vide hvilken type
picnickurv samt workshops du kunne
teenke dig pa festivalen, da vi skal re-
gistrere det ved tilmeldingen. Se mere
pa elsassfonden.dk/festival/

FRAMERUNNING

Er du interesseret i framerun-
ning, sa er der en klub i Hol-
baek. Ring til Ole pa telefon 20
29 33 73 eller send en mail:
berggren@outlook.dk og her
mere om mulighederne.
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DE UNGE M@DES TIL CPizza
CPizza-arrangementet, som er mal-
rettet vores unge medlemmer, har
veeret afholdt i to omgange med hyg-
ge, breetspil, pizza, @, vin og snak. Det
har vaeret en fin succes og de unge
efterspurgte flere af samme slags, og
det far de den 5. juli, 6. september og
8. november.

Det er Cecilie, der er initiativ-
tager til CPizza og hun
gleeder sig over den store
opbakning.

HYGGELIG DAG MED FISKENE
Stemningen var god og humeret i
top da Nordvestsjeellands kredsen
den 8. maj var pa tur til Den Bla
Planet og derefter ude at spise pa
restaurant Flammen. Det blev en
rigtig hyggelig dag, som en snes
deltagere var med til at skabe.

Pa Den Bla Planet blev vi guidet
rundt af en virkelig dygtig guide,
der levende fortalte om alt det vi
sa i de store og sma akvarier.



GUMMIFRASERNE
Kerestolsdanseholdet Gummifrae-
serne traener én lgrdag hver maned.
For at deltage skal karestolsbrugeren
benytte manuel kgrestol og have en
fast hjeelper som dansepartner. Kg-
restolsdanseren skal desuden veaere
medlem af CP Danmark. Seesonen
straekker sig frem til september 2022.
Aktiviteterne foregar pa Jyderup
Skole, A-flgjen, EImegarden 58, 4450
Jyderup. Vil du vide mere, sa kontakt
danseinstrukter Bente Langkjzer pa
mail: bjpost@mail.tele.dk - telefon 59
291586/21 72 80 26 - eller formand
Bente Lis Clausen, mail: bentelis@
tunenet.dk - telefon 46 13 92 98.

STORSTROM
Formand Erik Hansen
Mail: erikdh@gmail.com

BORNHOLM
Formand Karen Nisbeth
Mail: karen@nisbeth.dk

FAMILIETUR TIL
ROVFUGLESHOW

Den 20. august inviterer vi pa tur til
Bornholms Rovfugleshow, der udover
de spandende opvisninger efterhan-
den har mange spandende dyr, bade
fugle, krybdyr, skildpadder og meget
andet at kigge pa. Prev selv at kigge
pa deres hjemmeside
www.bornholmsrovfugleshow.dk.
Laes mere om arrangementet i
aktivitetskalenderen.

SAT X MENS VI SOGER
Vi har faet en forhandsaftale med
den meget anerkendte neuropsyko-
log Louise Bgttcher, der er en af vore
dygtigste pa CP-omradet. Vi sgger
DH s lokalpulje, og hvis det lykkes,
kommer Louise til Bornholm onsdag
den 16. november. Mere om det
senere, men reservér datoen allerede
nu. Rigtig god sommer til jer alle!
Bestyrelsen

AKTIVITETSKALENDER

For at skabe overblik over alle kommende kredsarrangementer
bringer vi en samlet oversigt. Alle har mulighed for at deltage pa
tveers af kredsgraenserne - hvis der er plads.

Red.

| 26.JUNI |

GRILL HYGGE

CP Danmark Nordvestsjeelland inviterer igen i ar til et grill-hygge-arrange-
ment, hvor der er mulighed for at mgde andre medlemmer med CP-udfor-
dringer. Vi krydser fingre for godt sommervejr. | skal medbringe det gode
humer - resten klarer vi.

Tid: Sendag den 26. juni kl. 13-17.

Sted: Hellestrup Byvej 4, Hellestrup, 4300 Holbaek.

Pris: 85 kr. pr. person. Betaling til konto: Nordea Holbaek 1726 - 5115 613 512
Tilmelding: Er ngdvendig pa mail: berggren@outlook.dk - senest 19/6

(er fristen overskredet, sa hgr om der stadig er en ledig plads).

| 5.JULI |

CPIZZA OG BRATSPIL FOR UNGE

CP Danmark Nordvestsjeelland inviterer alle unge med CP til en hyggelig
aften med braetspilshygge, sniksnak og spisning.

Tid: Tirsdag den 5. juli kl. 16 til ca. 20.

Sted: Fjordstjernen, Isefjords Allé 27, 4300 Holbak.

Pris: Det er gratis at deltage, men det er ngdvendigt at tilmelde sig senest
den 4/7 - men gerne for - pladserne tildeles efter farst-til-mglle.
Tilmelding: P& mail til: heidicharlottehansen@gmail.com

GATURE MED CP DANMARK
Vi er en lille fast gruppe af foraeldre til bern/unge med CP som gar ture, og du
er velkomne til at deltage. Vi medbringer selv kaffe og te.

Tid: Sendag den 14. august kl. 14.00 - en tur pa ca. 5 km. til Bgllemosen i
Jaegerborg Hegn.

Meodested: Tarvemosevej, parkeringspladsen.

Kommende ture: Sgndag den 25. september kl. 10.00 til Aboretet i Harsholm
- individuel lzengde pa ruten. Mgdested: Kirkegardsvej 3a, 2970 Harsholm.
Sendag den 9. oktober kl. 10.00 til Damhuss@en, 5 km. Madested: Ved Dam-
hussgen, Hyltebjerg Alle, Ishuset.

Flere oplysninger: Kontakt Connie Petersson,

mail: phariss@mail.dk - telefon: 60 65 34 26.
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FYN
Formand Mads Witt Demant
Mail: cpdkfyn@gmail.com

GOD SOMMER - OG TAK FOR
OPBAKNINGEN!

Sa star sommeren for dgren, men
inden vi gnsker hinanden god som-
mer, vil vi gerne invitere jer alle til
sommerfest lgrdag den 27. august
kl.12. S& hjeelp os, kom og veer med
til at skabe en festlig dag. Se mere i
aktivitetskalenderen.

| skal ogsa alle have 1000 tak for
sidst, hvor vi var i Odense ZOO. Det
var en sk@n sgndag for alle, store
som sma. Vi startede i haven med
en guidet tur efterfulgt af frokost i
torvejr. Eftermiddagen blev tilbragt
mellem pingviner og sekger, og
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legepladsen blev ogsa besagt. Vi
sluttede med kaffe og is. Det var
dejligt at se sa mange nye ansigter.
Topmegdet i Odense Kommune
har nu veeret afviklet, og der kom
mange spaendende ting pa bordet,
sa vi afventer nu forvaltningernes
kommende tiltag, og vi ser frem
til at felge arbejdet med de gode
input, der kom frem pa medet.
Efteraret byder ogsa pa landsmede
i slutningen af september, kursus
i bestyrelsen og traditionen tro
'‘Bowling og Brunch’ sgndag den
6. november. HUSK at fglge med
pa Facebook - Cerebral Parese/CP
Danmark Fyn, hvor vi labende vil
opdatere. Rigtig god sommer og
vel madt til masser af samveer efter
ferien.

Bestyrelsen

SONDERJYLLAND
Formand Tobias Jergensen
Mail: 2bias1997@gmail.com

SYDVESTJYLLAND
Formand Connie Kristensen
Mail: kristensenconnie@live.dk

SYDOSTJYLLAND

Formand Jens Peder Roed
Mail: jproed@stofanet.dk

SOMMERUDFLUGT
Vi afholder kredsens sommerudflugt
i slutningen af august eller starten af
september. Neermere omkring dato
og udflugtsmal er ikke bestemt endnu.
Vi udsender derfor en personlig
indbydelse til alle medlemmer i god
tid. God sommer til alle!

Bestyrelsen

VESTJYLLAND

Formand Bent Ole Nielsen
Mail: bon@privat.dk

TO GODE AKTIVITETER
Vi kan i den kommende tid tilbyde to
spendende kredsaktiviteter. Den ene
er en tur til Park Zoo den 27. august
og den anden er et weekendophold
pa Feriecenter Slettestrand i dagene
14-16. oktober, som vi arrangerer i
samarbejde med CP Danmark Midt-
jylland. Se flere oplysninger om arran-
gementerne og tilmelding i aktivitets-
kalenderen.

Bestyrelsen

MIDTJYLLAND
Formand Jergen Knudsen
Mail: jk@asgaard-online.dk

Bestyrelsen gnsker god sommer til alle.

GLEM IKKE AT HUSKE...

Deadline til CP Magasinet INDBLIK
nr. 4/2022, der udkommer medio
august: Almindeligt stof 20. juni

- kredsaktiviteter senest 20. juli
- men meget gerne for.
Materiale modtages pa mail:
fh@cpdanmark.dk




OSTJYLLAND
Formand Caspar Vestergaard
Mail: casparvestergaard@gmail.com

ALLETIDERS OPLEVELSE

CP Danmark @stjylland havde faet
stablet et helt fantastisk arrangement
pa benene. | samarbejde med fem
privatpiloter, var vi inviteret til en
rundflyvning ud fra Aarhus Airport.

Vi kom med Solveig, en ung pilot fra
Kgbenhavn. Og da vi snakkede om der
var noget vi gerne ville se blev vi enige
om Lystrup. Det viste sig at Solveig fak-
tisk var opvokset ved Elev. En cirkling
omkring Hindbaerhaven gjorde, at vi fik
rig lejlighed til at se vores hus ovenfra,
ligesom vi sa resten af byen.

Vi havde glaedet os meget til turen, og
da vi endelig rullede ud mod startba-
nen fik alle sommerfugle frit lab, ma-
skinen larmede og man kunne rigtig
maerke at blaesten hev i flyet. Vi skulle
da ogsa et stykke op i luften inden de
bergmte 'lufthuller’ delvis forsvandt.
Men vi blev rystet godt sammen kan
man sige. Det var en rigtig sjov og
hyggelig oplevelse, og nu da maverne
er faldet til ro kan vi sidde og nyde
billederne fra turen.

e TSI S
Camilla Torp og hendes forceldre, Ulrik og
Betina foran flyet.

Det var piloten Solveig Eike, som havde styr
pd rorpinden.

- NETVARKSWEEKEND FOR CP”ERE MED BPA ORDNING

CP Danmark Storstrem inviterer kredsens medlemmer med BPA-ordning
til at deltage i etableringen af en netvaerksgruppe. Reserver dagene til en
sjov og oplevelsesrig weekend med foredrag, hygge, snak, bal, musik/sang
m.v. Hvad ensker du af en netvaerksgruppe? Fremtidens foredrag, BPA
generelt, hvordan kan vi sparre med hinanden og meget mere?

Tid: Fredag den 19. august kl.16 til sendag den 21. august kl.14.

Sted: Musholm Ferie og Konferencecenter, Musholmvej 100, 4220 Korser.
Pris: 200 kr. pr. person og 200 kr. for din hjaelper.

Tilmelding: P4 mail: kreds9@live.dk frem til den 25. juni. Her kan du ogsa
give dig til kende om du er interesseret, uden at du binder dig for tilmel-
ding.

Info: Der er plads til 7 BPA brugere og 7 hjeelpere af kredsens medlemmer
- pladserne fordeles efter fgrst til mglle princip.

Yderligere oplysninger: Marianne V. Hansen, der er tovholder for det
farste made, tIf. 60 56 19 58, e-mail: mvhmvh27@gmail.com - program
laegges senere pa CP Danmarks hjemmeside.

- FAMILIETUR TIL BORNHOLMS ROVFUGLESHOW

CP Danmark Bornholm inviterer til Rovfugleshowet, som vi besgger den
20. august. Vi gar rundt og kigger pa de forskellige dyr og medes til den
store opvisning af rovfuglene kl. 13.30.

Tid: Lerdag den 20. august kl. 12 og sa leenge man har lyst. De lukker kl.
15.30.

Sted: Bornholms Rovfugleshow, Lundsgaardsvej 4, 3700 Rgnne. Vi mades
ved indgangen.

Pris: Voksne 50 kr., bgrn 3-12 ar 25 kr.

Tilmelding: Senest 17. august til Karen Nisbeth, mail: karen@nisbeth.dk -
telefon 30 28 13 85.

Info: Turen er for hele familien. Husk handicapkort, hvis du har et. Tag fro-
kost eller kaffekurv med, sa finder vi ud af at tage en spisepause sammen.

27. AUGUST

- SOMMERFEST | KREDS FYN

CP Danmark Fyn inviterer medlemmerne til sommerfest. Kom og vaer
med til en hyggelig eftermiddag med god mad og drikke samt gode snak-
ke, leg og underholdning med ballonmand som kan tricks bade for store
og sma. Vi ses til en festlig lardag.

Tid: Lerdag den 27. august kl. 12.

Sted: Nordfyns Gymnasium, Hgjagervej 25, 5471 Sgndersg.

Pris: Foreningen er vaert med middag, drikkevarer og underholdning.
Tilmelding: Senest 15. august til Linda Jensen pa mail: cirkusjensen@
gmail.com eller telefon 29 82 11 25.

Info: Kom glad.
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27. AUGUST

- VI HILSER PA DYRENE | ZOO

CP Danmark Vestjylland inviterer til en god dag i Park Zoo sammen med
familien og andre medlemmer af CP Danmark Vestjylland. Kl. 12.30 griller vi
sammen, hvor der vil veere ked, palser, salat, kartoffelsalat, brad og forskel-
lige drikkevarer.

Tid: Lardag den 27. august kl. 10-12, hvor billetterne udleveres ved indgan-
gen.

Sted: Park Zoo, Haunstrupvej 13, 6920 Videbaek.

Pris: 50 kr. pr. person for voksne og hjelpere, bgrn under 12 ar er gratis.
Tilmelding: Senest 21. august til Bent Ole Nielsen pa telefon 97 14 24 83 /
21 29 48 44 efter kl. 16. eller gerne pa mail bon@privat.dk med oplysning
om hvor mange der kommer.

Info: Husk gyldigt ledsagerkort.

- SEJLTUR PA SILKEBORGS@OERNE MED "MAGEN"

CP Danmark Nordestjylland arrangerer en smuk sejltur pa Silkeborgseer-
ne med ‘Magen’. Undervejs serveres let frokost med en gl/sodavand. Ved
Himmelbjerget ggres ophold, med mulighed for en gatur og afslapning.
Efter opholdet sejles der tilbage til Silkeborg, hvor der serveres kaffe/soda-
vand med brad.

Tid: Sendag den 28. august kl. 11.00-16.00.

Sted: Sejsvej 2, 8600 Silkeborg.

Pris: 150 kr. for voksne og 75 kr. for bern til og med 12 ar for sejltur og
frokost.

Tilmelding: Senest 20. juli til Bjarne pa telefon 26 28 30 11, mail: bjarne@
spejder.dk eller Asger pa tif. 40 89 56 62, mail il.as.laustsen@outlook.com
Info: Ifalge faergeselskabet er ‘Magen’ tilgaengelig sa karestolebrugere kan
deltage.

- HHERNEKAPACITET OG STRESS

CP Danmark @stjylland inviterer alle medlemmer af CP Danmark og alle
andre interesserede til et foredrag af Peter Lund Madsen under overskrif-
ten, Hjernekapacitet og stress - Hvad sker der i menneskehjernen, nar den
ikke fungerer perfekt. Peter Lund Madsen fortaeller om hjernens arbejde og
nogle af de ting, der kan ga galt, hvis hjernen har problemer. Der vil ogsa
vaere fokus pa hjernefunktioner ved stress og cerebral parese.

Tid: Lardag den 24. september kI.15.-16.

Sted: Lokalitet i Aarhus oplyses senere.

Pris: Gratis.

Tilmelding: Senest 10. september - gerne far hvis du vil sikre dig plads - til
mail: kimwp@mail.dk med oplysning om antal deltagere, antal kerestol og
hvilken by, | kommer fra.
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En stor tak til alle piloterne, der var i aktion.

MASSER AF LUFT UNDER
VINGERNE
Den 14. maj fik godt 50 medlemmer
af CP Danmark, fra flere forskellige
kredse, en kaempe oplevelse. Med
udgangspunkt fra Aarhus Lufthavn
var de inviteret til flyveture i mindre
propelfly af Arne Eike, der sammen
med fem andre piloter stillede deres
private Cessna fly til radighed sa bern
og unge med CP og deres familie
kunne fa luft under vingerne. Og det
skal jeg lige love for de fik, beretter
Kim Winckler og Caspar Vestergaard
fra bestyrelsen. Caspars bedre halv-
del, Lenette, havde serget for kaffe,
sodavand og lekre hjemmebagte
kager, som stod klar fgr/efter flyvetu-
ren. Barnene var stolte, nar de efter
flyveturen fik en co-pilot badge, som
nok ikke mange af deres kammerater
har. Der skal lyde et keempe tak til
piloterne, Arne, Solveig, John, Lotta,
Jakob og Niels Kristian samt til Shell
og Aarhus Lufthavn for deres spon-
sorater, som var med til at give vores
bgrn og unge i CP Danmark en helt
fantastisk oplevelse.

Bestyrelsen

NORDOSTJYLLAND
Formand Asger Laustsen
Mail: il.as.laustsen@outlook.com

GENERALFORSAMLING 2022

Pa grund af corona-restriktioner blev
generalforsamlingen udsat til den 29.
marts, hvor det her lykkedes at fa den
afholdt fysisk i kantinen pa Hjerne-
center Randers. Vi havde inviteret
landsformand Pia Allerslev, men hun
matte desveerre melde afbud og har i
stedet lovet at komme til Randers pa
et andet tidspunkt. Med Bent Lung
som dirigent og igangsaetter aflagde
Asger Laustsen formandsberetning
fra corona-aret 2021, hvor kredsen




bl.a. har arrangeret familieweekend
pa Feriecenter Slettestrand, tur til dy-
reparken Ree park ved Ebeltoft samt
en Gudenacamp ved Randers Natur-
center. Kredsens gkonomi har i de
senere vaeret sa god, at vi ikke modta-
ger tilskud fra landsforeningen. Sonja
gennemgik som kasserer regnskabet
for 2021, der udviser et stort overskud
pa grund af store tilskud fra DHs lokal-
pulje, Elsass-Fonden og § 18 tilskud fra
kommunerne. Under punktet valg var
der genvalg til bestyrelsen af Dorte
Hansen, Lars Lind, Bjarne Vestergaard
og Asger Laustsen. Mona Mortensen
og Henrik Ibsen blev genvalgt som
suppleanter. Kai Schgdt gnskede at
fratreede som revisor, og nyvalgt blev i
stedet Bent Lune.

KONSTITUERING

Efter generalforsamlingen har besty-
relsen konstitueret sig saledes: Asger
Laustsen, formand, Bjarne Vester-
gaard, naestformand, Sonja Andersen,
kasserer og Jens Kirk, sekretaer.

GUDENACAMP

| dagene 2.- 3. september arran-
gerer Kredsforeningen i samar-
bejde med Randers Naturcenter
"Gudenacamp” med bl.a. sejlads
i kano og kajak, samt handicap-
tilgeengelige bade. Programmet
er ikke helt faerdigt, men vil blive
offentliggjort i naeste nummer
af CP-INDBLIK.

NORDJYLLAND
Formand Julie Morell Jensen
Mail: juliemorell@hotmail.com

SVOMNING | AALBORG

Kredsen tilbyder medlemmer mu-
lighed for at rgre sig i varmtvands-
bassinet pa Vester Mariendal Skole.
Bade barn og voksne er velkomne. Vi
svemmer torsdage kl. 15-19 i varmt-
vandsbassinet pa Vester Mariendal
Skole. Svgmningen falger skoledrets
kalender. Det er gratis for foreningens
medlemmer. Skal du have hjzlp til
omkladning m.v. skal du selv med-
bringe hjzaelper. Tilmelding og kontakt:
Julie Morell Jensen, mail: juliemorell@
hotmail.com eller tIf. 51 16 80 46.

14-16. OKTOBER

- TURTIL FERIECENTER
SLETTESTRAND

CP Danmark Vestjylland inviterer til en afslappende weekend med familie,
venner og kredsmedlemmer. Opholdet arrangeres i samarbejde med CP
Danmark Midtjylland. Der er reserveret 20 pladser i handicaplejligheder
med 4-6 personer i hver lejlighed. Ngdvendige hjaelpemidler lanes gratis.
Tid: Fredag eftermiddag den 14. oktober til sendag formiddag den 16.
oktober.

Sted: Feriecenter Slettestrand, Slettestrandvej 142-144, Fjerritslev.

Pris: Voksen 750 kr., barn til 12 ar 250 kr. og hjzelper 500 kr.

Tilmelding: Senest 12. august til Bent Ole Nielsen pa telefon 97 14 24 83/
21 29 48 44 efter kl. 16. eller gerne pa mail bon@privat.dk med oplysning
om behov for plejeseng, lift, badestol m.m. Tilmeldingen er ferst gyldig, nar
betalingen er modtaget pa MobilePay 21294844 eller konto 7613 - 1012312,
med teksten: Slettestrand.

Info: Med i prisen er linnedpakke, slutrengering og alle maltider eksklusiv
drikkevarer.

- JULEKONCERT MED STIG ROSSEN

CP Danmark Storstrem arrangerer en tur til julekoncert i Ringsted med
Stig Rossen inklusiv buffet inden koncerten. Du kan laese mere pa
www.ringstedkongrescenter.dk

Tid: Tirsdag den 6. december 2022 kl.17.45 til ca. 22.

Sted: Ringsted Kongrescenter, Ngrretorv 45, 4100 Ringsted.

Pris: 200 kr. pr. person inklusiv koncert og buffet.

Tilmelding: P4 mail: kreds9@live.dk fra onsdag den 1. juni kl. 8.00. Skriv
navn, antal deltagere, antal karestolsbrugere og dit telefonnummer.
Info: Billetter til kredsens medlemmer fordeles efter fgrst-til-mgalle princip,
da der er max. indkgbte billetter.
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ransport

Helge Nielsens Alle 4 « 8723 Lgsning

Lars: lars@niels-hansen.dk « 2040 7056
Brian: brian@pniels-hansen.dk « 4030 6601

Sammen er H1 i
vi staerke! .
\l.ll

KTerhvervsbyg

www.kterhvervsbyg.dk . Telefon 7573 3366

IS AT

Slagelse Temreren

Lille Egedevej 50, Lille Egede * 4220 Korsgr
TIf. 5030 4482 « kim@stap.dk « www.stap.dk

Vi saetter en stor zere i at udfere et stykke kvalitets arbejde - hver gang

REMA 1000

SKARBAK

@stergade 2 - 6780 Skaerbaek
TIf. 73724223

MASNEDQ
regnskabsservice

www.masnedo-regnskabsservice.dk

TIf: 22526312
Email: masnedoregnskab@gmail.com

Entreprener

Henning Haves
. Vejen 7536 2911
Kolding 7550 4400

Erhvervsparken 17
(ster Bjerregrav
8920 Randers NV
TIf. 29 63 75 50
www.rigettransport.dk

tif. 51 57 9000
www.kbsbyg.dk
Bredstensvej 14 - 2610 Rgdovre

KBS BYG A/S

M N
MAN ODENSE A/S

Hajmevej 19 5250 Odense SV
Telefon 66 17 17 01

REMA 1000

Godthabsvej 225 - 2720 Vanlgse
TIf. 88 52 69 91

KAJ BECH

9610 4400
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NemStatik

Make IT simple

Spar tid, ger komplekse statiske beregninger nemmere

r

Seren Frichs Vej 38K 1. Sal, Kontor nr. 6 - 8230 Abyhgj

TIf.: +45 24 44 40 29 - Email: nemstatik@nemstatik.dk
www.nemstatik.dk




Krogagervej 3
7200 Grindsted

‘GuidBageren

“Varmt bred fra stenovnen -

T 75322144 hver dag Uil klokken 15"

www quidbagaeran.di

KRISTRUP MURERFIRMA

v/ Lenni Schou

TIf. 40 68 22 87 www kristrupmurerfirma.dk

%’Rﬁﬁﬂﬁﬂﬁ
MORTE T 08 05 01 83

SEJLSTRUP

ENTREPRENORFORRETNING A/S

Tif. 98 99 91 88

Alt | entreprensr- og transportarbejde udferes.
Kloakservice - Aut. kilcakmester

Miltona Pulverlakering A/S

Greve Centervej 75 « 2670 Greve
TIf: 4361 10 11 « Info@miltona.dk « www.miltona.dk

bgb::

Telefon: 97 52 62 11
Fax: 97 52 77 95 - www.bgb.dk

Esterhajvej 21 . 4550 Flsnaes . \.r!C. H. Christionssen - www. hongler.dk

Redovre Apotek Islev Apotek
Redovre Centrum 1 c st 124 Fortvej 5
2610 Rgdovre 2610 Rgdovre

roedovre.apotekeren.dk - folg os pa facebook Ei

Kob Lokalt « Husk vi bringer din medicin ud

TEUUITE <z
Ut g | .
2 7] | danbolig
. Nygade 2
7800 Skive

TIf. 97 51 04 66
www.danbolig.dk

gvitt ‘Ybulev ApPS

Skibelundvej 58 8850 Bjerringbro

///Q‘Y//\\\ TIf.: 405013 16

Britt Maler er medlem af Danske Malermestre
Danske Malermestre Danske Malermestres Garantiordning

Mail: britt@brittmaler.dk - CVR nr. 3504 07 49

Tomrer- og Snedkermester
Hans Juul Nielsen ApS

Bygaden 12
2690 Karlslunde
TIf. 56 14 49 49

Mobil: 22 19 76 30
hjn@hjn-byg.dk
www.hjn-byg.dk

0 Mogens Danmark us

Smede og montage - altaner
trapper - stalkonstruktioner

TIf.: 98 56 24 74 - www.md-as.dk

TUZAKABMAND

V/Jesper Lund
Industrivej 1- 7620 Lemvig

TIf. 97 82 11 30

Fax 9781 1730 - 0530923@minkobmand.dk




Alt henvendelse til: CP Danmark, Blekinge Boulevard 2, 2630 Taastrup

Her er feriehusene,
hvor man foler sig
velkommen med kgorestol

Pragtfulde luksus Birkse bjelkehuse hvor der er kalet for
detaljerne. for at give optimale forhold for handicappede.
Opftylder alle tilgeengelighedskrav for bevagelseshandicappede.

Samsg, Falster og Sjzllands Odde

2 huse pa Samseg - Selvig og Nordby.
7 huse i Marielyst pd Falster.
3 huse i Vig ved Sjzllands Odde.

Her er tale om rigtig nybyggerstil,
indrettet med tidens krav til luksus,
og det meget rustikke materiale
skaber en helt speciel atmosticre
bilde ude og inde.

« Ferichusene er 108-124 m2 +
6-20 m2 overdxkket terrasse.

= Plads til 6 (8) -10 (12) personer,
heraf 2-6 koerestolsbrugere.

» Husene i Vig er 170 m2 med 10 (12)
sovepladser.

»Vi har besogt stedet og kan steerkt anbefale dette, som ma betragtes
som et ferieparadis for korestolsbrugere.«

John og Bjarne, Handi-Travel-Info

* Priser fra kr. 4.100/uge Lzs mere og se flere fotos pa
www.cimbria-ferie.dk

Hyvis du vil bygge dit egel handicapegnede hus kontakt: Eller rekvirer brochure Pa

Birkso Huse ApS TIf. 86 84 58 18 TIf. 2673 6922

Cimbria Ferie ® Sortenborgvej 41 ® 8600 Silkeborg e TIf. « Mobil 26 73 69 22




